
PREFEITURA MUNICIPAL DE GADO BRAVO - PB 

Concurso Público - 2016

1 - Verifique se este caderno de provas contém 40 (quarenta) questões de múltipla escolha, sendo Português de 01 a 15, 

Raciocínio Lógico de 16 a 25 e Conhecimentos Específicos de 26 a 40.

2 - Observe se há falhas ou imperfeições gráficas que causem dúvidas. Caso existam, comunique imediatamente ao Fiscal 

de Sala.

3 - Verifique se os dados existentes na Folha de Respostas conferem com os dados do Cartão de Inscrição e da etiqueta 

afixada na sua carteira.

4 - Esta Prova tem duração de 4 (quatro) horas. Não é permitida a saída do candidato antes de esgotado o tempo mínimo de 

2 (duas) horas.

5 - É vetado, durante a prova, o intercâmbio ou empréstimo de material de qualquer natureza entre os candidatos, 

bem como o uso de celulares, calculadoras e/ou qualquer outro tipo de equipamento eletrônico. A fraude, ou 

tentativa, a indisciplina e o desrespeito às autoridades encarregadas dos trabalhos são faltas que eliminam o 

candidato.

6 - Assine, ao sair da sala, a Lista de Presença e entregue o seu Caderno de Prova e a Folha de Respostas, devidamente 

assinados, ao Fiscal de Sala.

LEIA COM ATENÇÃO AS INSTRUÇÕES ABAIXO

EXAME GRAFOTÉCNICO
(Transcreva a frase abaixo no local indicado na sua Folha de Respostas)

As pessoas jurídicas são de direito público, interno ou externo, e de direito privado.

(Lei Nº 10.406/2002)
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PORTUGUÊS
Texto 01

A bruxa nos relógios

Não falarei aqui do meu desânimo quanto à situação do país: cansei. Por algum breve tempo vou tirar férias dessa preocupação. Vou me 
concentrar no possível: os afetos, o trabalho, a vida. Então falo aqui de um tema que me fascina, sobre o qual muito tenho refletido e acabo 
de escrever um livro: a passagem do tempo.
Quando criança, eu achava que no relógio de parede do sobrado de uma de minhas avós, aquele que soava horas, meias horas e quartos de 
hora que me assustavam nas madrugadas insones, em que eu eventualmente dormia lá, morava uma feiticeira que tricotava freneticamente, 
com agulhas de metal tique-taque, tique-taque tecendo em longas mantas o tempo da nossa vida.
Nessas reflexões e observações, mais uma vez, constatei o que todo mundo sabe: vivemos a idolatria da juventude e do poder; do dinheiro, 
da beleza física e do prazer. Muitos gostariam de ficar para sempre, embalsamados em seus vinte ou trinta anos. Ou ter nos sessenta “alma 
jovem”, o que acho muito discutível, pois deve ser bem melhor, ter na maturidade ou na velhice uma alma adequada, o que não significa 
mofada ou áspera [...]
(LUFT, Lya. In: Veja, 23/12/2013, p. 28).

1ª QUESTÃO
A temática predominante do fragmento do texto é:

a) O relógio da parede da casa dos avós.
b) Os afetos, o trabalho e a vida.
c) A situação política do país.
d) A idolatria da juventude e do poder.
e) A transição do tempo.

2ª QUESTÃO
Analise as proposições a seguir e marque a alternativa adequada, em que a autora exprime, predominantemente, uma relação de 
subjetividade com a criação do texto. 

I- Morava uma feiticeira que tricotava freneticamente.
II- Deve ser bem melhor na maturidade ou na velhice ter uma alma adequada. 
III- O tique-taque, tique-taque tecendo em longas mantas o tempo da nossa vida.

Está(ão) CORRETA(S), apenas:

a) I e II
b) I
c) I e III
d) III
e) II e III

3ª QUESTÃO
O texto pode ser considerado:

a) Depoimento, por narrar acontecimentos de vida da autora.
b) Relato progressivo, tendo em vista ações de um tempo passado.
c) Gênero jornalístico, pois informa sobre a história da infância da autora.
d) Resenha, porque faz uma relação de fatos vivenciados em uma escrita. 
e) Crônica poética, pelas imagens criadas e uso de linguagem figurada. 

4ª QUESTÃO
Analise as proposições e coloque V para verdadeira e F para falsa, em relação ao título do texto e assinale a alternativa que traz a sequência 
CORRETA.

( ) O título permite claramente prever sobre o que o texto fala.
( ) O início do primeiro parágrafo traz informações claras e pertinentes, em relação ao título.
( ) A leitura do texto permite formular hipóteses sobre a temática e a relação com o título.

a) F F V 
b) V F V
c) F V V
d) F V F
e) V F F
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5ª QUESTÃO
Marque, nas alternativas a seguir, a única que apresenta intenção comunicativa da autora, em relação a fatos com marco temporal, de forma 
figurada. 

a) [...] aquele que soava horas, meias horas e quartos de hora que me assustavam em noites insones.
b) Por algum breve tempo, vou tirar férias dessa preocupação.
c) Quando criança, eu achava que no relógio da parede do sobrado [...]
d) [...] morava uma feiticeira que tricotava freneticamente com agulhas de metal tique-taque, tique-taque tecendo em longas mantas o 

tempo de nossa vida.
e) Muitos gostariam de ficar para sempre, [...] em seus vinte ou trinta anos.

6ª QUESTÃO
No enunciado “Deve ser bem melhor ter na maturidade ou na velhice uma alma adequada, o que não significa mofada ou áspera”, pode-se 
afirmar que:

I- Há uma sequência de qualificações para o termo “alma”.
II- A expressão “bem melhor” é uma construção adverbial comparativa, que apresenta relação de interdependência entre os termos postos 

em confronto.
III- Em “na maturidade ou na velhice”, o elo de coesão “ou” marca uma alternância entre termos da mesma área semântica.

Analise as proposições e marque a alternativa adequada. Está(ão) correta(s) apenas:

a) III
b) I e II
c) II e III
d) I
e) I e III

7ª QUESTÃO
No enunciado “Vou me concentrar no possível: os afetos, o trabalho, a vida”, pode-se afirmar que há uma:

I- Progressão discursiva, construída pela reiteração de termos que acrescentam informações novas.
II- Circularidade discursiva, ocasionada pela repetição de ideias.
III-  Redundância viciosa, pois não acrescenta nenhuma ideia nova, contrariando a coerência textual.

Analise as proposições e marque a alternativa adequada. Está(ão) correta(s), apenas:

a) II
b) I e III
c) I
d) III
e) II e III

8ª QUESTÃO
No texto, predomina a função Emotiva porque a autora:

a) Utiliza o próprio código para explicar um elemento do próprio texto, por meio da metalinguagem.
b) Centra-se em si mesma, tratando de suas emoções e lembranças.
c) Usa a linguagem, expondo os fatos, de forma objetiva. 
d) Influencia o comportamento do leitor, fazendo-o aceitar as suas ideias.
e) Mantém aberto o canal de comunicação, mas a informação é secundária.

Texto 02

Feridas do esquecimento

Certa vez, tomei conhecimento de um episódio impressionante, que causou um forte impacto sobre a minha vida, especialmente no que diz 
respeito à importância dos relacionamentos significativos da vida e de como eles se tornam periféricos em nossos dias, sobretudo, por 
conta do individualismo que tem marcado a nossa geração.

Quando foi receber o prêmio Nobel da Paz, em 1979, Madre Tereza de Calcutá fez menção a uma visita que fizera a um dos mais luxuosos 
asilos para idosos, na América. A beleza e o luxo deixaram-na impressionada. Contudo, algo a impactou mais ainda: os velhinhos ali 
colocados pelos próprios filhos tinham no rosto uma profunda expressão de tristeza. Ela, intrigada, indagou a si mesma: “por que tanta 
tristeza e expressão de dor naquelas pessoas, apesar do conforto material que as rodeava?”

De repente, percebeu que todos eles olhavam para uma grande porta. Curiosa, perguntou à sua acompanhante: “Por que todos olham para a 
mesma porta? E por que não conseguem sorrir?” A responsável pela visita respondeu-lhe: “Eles olham para aquela porta porque esperam 
ansiosamente a visita dos filhos, e este semblante triste e distante que trazem no rosto é porque se sentem feridos. Acham que foram 
esquecidos por seus familiares. Infelizmente, de fato, foram esquecidos pelos seus” [...].

(FERNANDES, Estevam. In: Quando vem a brisa. Rio de Janeiro: Ed.Central, 2009, p. 75).
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9ª QUESTÃO
Do texto “Feridas do esquecimento”, pode-se afirmar que:

I- Proporciona uma reflexão, por meio de um discurso 
personalizado, conferindo ao tema um certo juízo de valor.

II- É uma narrativa com opiniões estereotipadas, pois apresenta 
uma percepção da realidade, por meio de fórmulas prontas.

III- Confere originalidade e um modo de sentir e pensar próprios, 
usando um nível de linguagem simples e acessível.

Analise as proposições e marque a alternativa adequada. Está(ão) 
correta(s) apenas:

a) III     
b) I e II     
c) I
d)  I e III
e)  II

10ª QUESTÃO
A expressão “Certa vez” no primeiro parágrafo funciona como:

a) Encadeador discursivo, demarcando uma situação temporal, 
ao tempo em que introduz um enunciado e determina-lhe a 
orientação argumentativa.

b) Elo de coesão que opera na manutenção temática, causando 
efeito de incompatibilidade discursiva.

c) Recurso discursivo que estabelece uma relação de 
causalidade.

d) Conector entre enunciados, conferindo uma informação nova.
e) Introdutor discursivo que marca uma concessão, em relação às 

ideias que serão defendidas.

11ªQUESTÃO
Em relação ao primeiro parágrafo, pode-afirmar que: 

I- Há três orações subordinadas adjetivas, todas introduzidas 
por pronome relativo. 

II- As expressões “um forte impacto” e “a nossa geração” 
funcionam sintaticamente como objeto direto.

III- O termo “sobretudo” é uma expressão adversativa que 
contraria uma ideia anterior.

Analise as proposições e marque a alternativa adequada. Está(ão) 
correta(s) apenas:

a) I e II     
b) I e III     
c) I
d)  II
e)  III

12ª QUESTÃO
No enunciado “A beleza e o luxo deixaram-na impressionada”, 
pode-se afirmar que:

I- É um período simples, com sujeito composto.
II- O termo “na” faz referência à Madre Tereza de Calcutá.
III- A expressão verbal “deixaram-na” pode ser substituída por 

“largaram-na” sem alterar o sentido do enunciado.

Analise as proposições e marque a alternativa adequada. Está(ão) 
correta(s).

a) Apenas II e III 
b) Apenas I e III 
c) Apenas I e II
d) Apenas III
e) I, II e III

13ª QUESTÃO
No enunciado “Ela, intrigada, indagou a si mesma: por que tanta 
tristeza e expressão de dor naquelas pessoas, apesar do conforto 
material que as rodeava?”, pode-se afirmar que:

I- Há um discurso indireto livre, introduzido depois dos dois 
pontos, tendo em vista que se expressam duas vozes: a do 
narrador e a do personagem.

II- O termo “as” é um artigo definido plural, pois se refere a um 
elemento presente na situação de enunciação.

III- O termo “intrigada” exerce a função sintática de vocativo, pois 
vem entre virgulas.

Analise as proposições e marque a alternativa adequada. Está(ão) 
correta(s) apenas:

a) II e III     
b) I e II     
c) I e III
d)  I
e)  II 

14ª QUESTÃO
No enunciado “Curiosa, perguntou à sua acompanhante: Por que 
todos olham para a mesma porta? E por que não conseguem 
sorrir?” 

a) O registro do discurso é indireto, tendo em vista vir separado da 
fala do narrador por uma partícula introdutória.

b) Há um discurso direto do enunciado que não vem precedido do 
verbo dizer.

c) Há um discurso indireto, pois a interlocutora se dirige à sua 
acompanhante.

d) Há o registro de um discurso direto, com a presença de um 
verbo de elocução chamado também “dicendi”.

e) Há um discurso indireto livre, pois há indicadores evidentes 
entre a fala do narrador e a fala do personagem. 

15ª QUESTÃO
Leia a estrofe de Vital Farias, a seguir, e coloque V para Verdadeira 
e F para Falsa, nas proposições.

“Faz tempo que não te vejo,
Quero matar meu desejo
Te mando um monte de beijo
Ai que saudade de ocê”. 

( ) O termo “ocê” é uma variante do pronome de tratamento você, 
e é inadequado o seu uso na estrofe.

( ) Em qualquer domínio social, encontramos grande variação no 
uso da língua.

( ) Toda variedade linguística confere identidade a um grupo 
social.

( ) O nível culto da língua é superior às demais variantes 
linguísticas.

Assinale a alternativa que traz a sequência CORRETA:

a) V F F V
b) F V V F
c) F F V V
d) V V F F
e) F V F V



16ª QUESTÃO
A afirmação: “Ou ele é ou não é professor” está se referindo:

a) Ao princípio da não contradição.    d)   Ao princípio da identidade.

b) Ao princípio de liberdade.     e)   Ao princípio do terceiro excluído.

c) Ao princípio do fim.

17ª QUESTÃO
“Quando fui ao advogado, tive uma resposta excelente”. A declaração dada utilizou:

a) Uma estrutura em conjunção.

b) Uma falácia, pois tratamos de uma afirmação involuntária.

c) Uma ideia de semelhança, ou seja, uma estrutura metonímica.

d) Um paradoxo.

e) Uma figura de linguagem, quando se refere a “uma resposta excelente”.

18ª QUESTÃO
Das sentenças abaixo, qual pode ser considerada uma proposição lógica?

a) O carro é de cor preta.      d)   Você vai à festa?

b) Corra e ganhe a maratona.     e)   Abra a janela.

c) Feliz Natal!

19ª QUESTÃO

Considere a seguinte tabela-verdade:

Qual das alternativas corresponde ao resultado da operação lógica?

a) V V F F       d)   F F V V

b) V F V F       e)   F F F F

c) V V V V

20ª QUESTÃO
A proposição “Não é verdade que José é rico e João é baixo” é logicamente equivalente a dizer que é verdade: 

a) Se José não é rico, então João é baixo.    d)   José não é rico ou João não é baixo.

b) José não é rico e João não é alto.     e)   Se José não é rico ou João não é baixo.

c) José é rico ou João não é baixo.
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RACIOCÍNIO LÓGICO

p q p    q p    q (p    q)     (p    q)

V
V
F
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V
F
F
F

V
V
V
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21ª QUESTÃO
Considere verdadeiras as três seguintes afirmações:

I-  Todas as amigas de Maria são amigas de Fátima.

II-  Fátima não é amiga de qualquer amiga de Joana.

III- Alice só é amiga de todas as amigas de Roberta.

Se Roberta é amiga de Joana, então:

a) Alice é amiga de Fátima.     d)   Fátima é amiga de Roberta.

b) Alice não é amiga de Maria.     e)   Alice é amiga de Maria.

c) Maria é amiga de Roberta.

22ª QUESTÃO
Considere a seguinte a proposição: “na opção de decidir se o Brasil é um país do futuro, a população brasileira poderá dizer sim ou não”.

Do ponto de vista lógico, a afirmação da proposição caracteriza:

a) Uma contingência      d)   Uma contradição.

b) Um silogismo.      e)   Uma tautologia.

c) Uma equivalência.

23ª QUESTÃO
Qual das afirmativas de acordo com a Lógica denomina-se Contradição?

a) Proposição composta que é sempre falsa.

b) Proposição composta que pode ser verdadeira e pode ser falsa. 

c) Proposição composta que é sempre verdadeira. 

d) Proposição simples que é sempre verdadeira. 

e) Proposição simples que é sempre falsa.

24ª QUESTÃO
Uma propriedade lógica define a sucessão: 

Qual das palavras abaixo faz parte do conjunto?

a) Capital.       d)   Idade.

b) Domador.       e)   Água. 

c) Porta.

25ª QUESTÃO
Considera o seguinte diagrama lógico:

Qual das alternativas é a correta?

d)   Arquitetura, marceneiros, decoradores.Medicina, alopatia, homeopatia.a)     

e)   Manequins, homens, mulheres.b)     Professores, médicos, advogados.

c) Religião, cristianismo, budismo.
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26ª QUESTÃO

As reflexões sobre Ética e Fisioterapia estiveram, ao longo da evolução da profissão, mais voltadas aos aspectos legais e deontológicos. 

Outros aspectos éticos presentes podem desencadear reflexões mais abrangentes e precisam ser consideradas pelos fisioterapeutas. 

Acerca dessa questão, assinale a alternativa CORRETA que apresenta tais categorias:

a) Ética Filosófica: considerando conceitos e definições de termos referentes à ética, à moral, à deontologia e aspectos legais; Ética 

Profissional: incluindo ações como tomada de decisão, competência, responsabilidade e comportamento ético na relação terapeuta-

paciente; Concepção ética dos conselhos federal e regionais de fisioterapia; Ética em Pesquisa: incluindo os aspectos éticos observados 

quando há envolvimento de pacientes em pesquisas. 

b) Desenvolvimento Ético: incluindo aspectos da história da ética na profissão, código de ética, princípios de valores morais e éticos; 

Formação e Educação: incluindo avaliações de currículos; Determinações de honorários profissionais; Ética Filosófica: incluindo 

aspectos conceituais e definição de termos referentes à ética, à moral e à deontologia; Ética em Pesquisa: incluindo os aspectos éticos 

observados quando há envolvimento de pacientes em pesquisas.

c) Ética Profissional: incluindo ações como tomada de decisão, competência, responsabilidade e comportamento ético na relação 

terapeuta-paciente; Formação e Educação: incluindo avaliações de currículos com modelos de ações educativas com vistas à 

transformação da formação ética dos fisioterapeutas; Ética Filosófica: incluindo aspectos conceituais e definições de termos referentes 

à ética, à moral e à deontologia; Ética em Pesquisa: incluindo os aspectos éticos observados quando há envolvimento de pacientes em 

pesquisas. 

d) Ética Filosófica: considerando conceitos e definições de termos referentes à ética, à moral e à deontologia; Ética Profissional: incluindo 

ações como tomada de decisão, competência, responsabilidade e comportamento ético na relação terapeuta-paciente; Formação e 

Educação: incluindo ações educativas e protocolos de avaliação e orientação acerca dos procedimentos fisioterapêuticos; Ética em 

Pesquisa: incluindo os aspectos éticos observados quando há envolvimento de pacientes em pesquisas.

e) Ética Profissional: incluindo ações como tomada de decisão, competência, responsabilidade e comportamento ético na relação 

terapeuta-paciente; Formação e Educação: incluindo avaliações de currículos com modelos de ações educativas com vistas à 

transformação da formação ética dos fisioterapeutas; Concepção ética dos fisioterapeutas; Aspectos éticos das especialidades.

27ª QUESTÃO

A Classificação Internacional da Funcionalidade (CIF), integrante das famílias das classificações internacionais, fornece um sistema para a 

codificação de uma ampla gama de informações sobre saúde, como funcionalidade e incapacidade.

Assinale a alternativa que apresenta CORRETAMENTE os conceitos e terminologias utilizados na CIF.

a) Estruturas e Funções do Corpo, as quais consideram o pleno funcionamento dos órgãos e sistemas, de acordo com o diagnóstico da 

doença. Atividade, Participação e Integridade Ocupacional, que compreendem a execução de tarefas no dia a dia do indivíduo e o 

envolvimento na vida social e profissional. Fatores Ambientais, que compreendem os fatores associados ao meio ambiente.

b) Fatores Ambientais que compreendem os fatores associados ao meio ambiente, suas variações e influências nas funções do corpo. 

Atividade e Participação, que compreendem a execução de tarefas no dia a dia do indivíduo e o envolvimento na vida social. Fatores 

Ocupacionais, que compreendem a possibilidade de adaptação do indivíduo para sua inclusão em suas atividades laborais. 

c) Estruturas do Corpo, que são a integridade das partes anatômicas e funções fisiológicas dos sistemas do corpo; Avaliação Física e 

Mental, incluindo diagnósticos e exames complementares da funcionalidade. Atividade e Participação, ou seja, a execução de tarefas 

no dia a dia do indivíduo e seu envolvimento na vida social.

d) Funções e Estruturas do Corpo, que são as funções fisiológicas dos sistemas do corpo, incluindo as funções mentais e partes anatômicas. 

Atividade e Participação, que se referem à execução de tarefas no dia a dia do indivíduo e seu envolvimento na vida social. Fatores 

Ambientais que compreendem o ambiente físico, social e de atitudes em que as pessoas vivem e conduzem suas vidas. 

e) Funções do Corpo, que são as funções fisiológicas dos sistemas e partes anatômicas do corpo. Atividade e Participação, que 

compreendem a execução de tarefas no dia a dia do indivíduo e o envolvimento na vida social. Fatores Ocupacionais, que 

compreendem a inclusão do indivíduo em suas atividades profissionais. Fatores Ambientais, que compreendem os fatores associados 

ao meio ambiente e suas variações.

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS
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28ª QUESTÃO

Contando com métodos e técnicas adequadas, a avaliação em fisioterapia deve ser pormenorizada a fim de garantir o êxito do tratamento.

Assinale a alternativa INCORRETA acerca da avaliação cinético-funcional:

a) O doente deve ser avaliado apenas no interior do consultório, ao despir-se, ao caminhar, ao mudar de decúbito, devendo-se aferir os 

déficits e comprometimentos dos movimentos, da destreza e da saúde mental. 

b) O exame físico tem por objetivo identificar sinais diretos e indiretos resultantes ou associados às doenças e às incapacidades. 

c) O exame físico deve consistir da avaliação geral das condições físicas com especial atenção para os exames neurológico e do aparelho 

locomotor. 

d) O aspecto geral do doente, a fácies, postura estática e dinâmica, estado nutricional, humor psiquismo e estados mentais como ansiedade 

devem ser valorizados. 

e) Os sinais vitais (pressão arterial, frequência cardíaca e de pulso, frequência e padrão respiratório e temperatura) são elementos 

importantes para contribuir para o diagnóstico e o estabelecimento de limites das intervenções e suas repercussões.

29ª QUESTÃO

Os quadros de dor crônica têm etiologias diferenciadas e são tratados nos serviços de fisioterapia através das várias modalidades 

terapêuticas, que, salvo algumas contraindicações, atuam na minimização da percepção sintomática da dor.

Assinale a alternativa CORRETA que apresenta as modalidades mais utilizadas:

a) Recursos eletrotermofototerápicos. Cinesioterapia, com exercícios de fortalecimento muscular. Crioterapia. Mecanoterapia. Recursos 

manuais, com técnicas de massagem e métodos de terapia manual. Fisioterapia Preventiva. Técnicas complementares como a 

acupuntura, técnicas de relaxamento e respiração.

b) Os agentes físicos, como calor, crioterapia e recursos fotoeletrônicos; cinesioterapia, com exercícios que promovam a diminuição do 

tônus muscular e fortalecimento muscular. Recursos manuais, com técnicas de massagem e métodos de terapia manual. Técnicas 

complementares como a acupuntura e técnicas de relaxamento. 

c) Recursos eletrotermofototerápicos. Cinesioterapia, com exercícios de alongamento e fortalecimento muscular. Mecanoterapia. 

Recursos terapêuticos manuais. Técnicas complementares como a acupuntura, reiki e técnicas de relaxamento.

d) Recursos eletrotermofototerápicos. Cinesioterapia, com técnicas de diminuição da tensão muscular e a ativação da circulação tecidual. 

Fisioterapia Aquática. Fisioterapia Miofascial. Recursos manuais, com técnicas de massagem e drenagem linfática. Técnicas 

complementares como a acupuntura e técnicas de relaxamento. 

e) Os agentes físicos: calor, crioterapia, correntes elétricas. A cinesioterapia, com exercícios que promovam a diminuição da tensão 

muscular e a ativação da circulação tecidual. Fisioterapia Aquática. Recursos terapêuticos manuais, com técnicas de massagem e 

métodos de terapia manual. Técnicas complementares como acupuntura, técnicas de relaxamento e respiração. 

30ª QUESTÃO
A Fibromialgia caracteriza-se por sintomas dolorosos difusos e múltiplos. 

Sobre essa síndrome, analise as afirmações abaixo:

I- O Colégio Americano de Reumatologia, na década de 1990, definiu os critérios para o diagnóstico da Fibromialgia, e os mesmos são 

considerados até os dias atuais.

II- Segundo os critérios para classificação da Fibromialgia, o paciente deve referir um histórico de dor generalizada no corpo, por um 

período de, pelo menos, três meses e outros sinais e sintomas como distúrbios do humor e do sono.

III- Para confirmação do diagnóstico, a dor à palpação digital denominada Trigger Points comumente é identificada em ao menos 11 dos 

18 pontos dolorosos propostos.

IV- Os achados radiológicos nesta síndrome são bastante evidentes, incluindo a presença de desgaste articular generalizado, 

principalmente nos territórios onde a dor é mais evidente.

V- A hidrocinesioterapia em piscina aquecida tem sido considerada um bom recurso no tratamento da fibromialgia por possibilitar o 

alongamento muscular, a manutenção ou aumento do trofismo muscular e proporcionar benefícios no condicionamento 

cardiorrespiratório.

Conclui-se que são CORRETAS apenas:

a) II, III e V.    c)   II, IV e V.    e)   I, II, III e V.

b) I, II, III e IV.    d)   I, III e IV. 
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31ª QUESTÃO
A conduta fisioterapêutica voltada para o paciente queimado em âmbito hospitalar deve ter início o mais precocemente possível.  Na fase 
inicial (primeiros dias) o tratamento fisoterapêutico visa prevenir ou minimizar os déficits funcionais.

Julgue as afirmações abaixo:

I- Posicionamento no leito, transferências e exercícios de amplitude de movimento.

II- Prescrição de órteses a fim de prevenir as contraturas e deformidades.

III- Técnicas manuais paras dessensibilização da pele e prevenção de cicatrizes hipertróficas.

IV- Alternância de decúbito e conduta respiratória.

V- Exercícios para ganho de ADM e uso de vestes compressivas para controlar as cicatrizes. 

Dessa forma, são CORRETAS apenas:

a) I e IV.

b) II e IV.

c) II, IV e V.

d) III e IV.

e) III e V.

32ª QUESTÃO
No pré e pós-operatório de cirurgias cardíacas, a Fisioterapia Respiratória é parte integrante dos cuidados contribuindo para um melhor 
prognóstico dos pacientes através do uso de técnicas apropriadas a cada caso. 

Dessa forma, pode-se considerar:

I- Manobras fisioterapêuticas de higiene e reexpansão pulmonar com técnicas como exercícios de respiração profunda associados à 

pressão positiva intermitente (RPPI). Pressão positiva em dois níveis (BiPAP). Pressão positiva contínua nas vias aéreas (CPAP). 

Respiração com pressão expiratória positiva (EPAP).

II- A fisioterapia respiratória atua desde o pré-operatório com técnicas específicas, como treinamento muscular inspiratório por meio da 

espirometria de incentivo, que visa à prevenção das complicações pulmonares.

III- No pós-operatório de cirurgias cardíacas as condutas fisioterápicas são voltadas à prevenção das complicações pulmonares, das 

úlceras de decúbito, da estase venosa e ao incentivo do treino de marcha. 

IV- As complicações mais frequentemente observadas no pós-operatório de cirurgia cardiáca são hipoventilação, derrame pleural, 

atelectasia e pneumonia.

V- Os pacientes que realizam exercícios de respiração profunda no período pós-operatório têm melhor função pulmonar a partir do 2º dia 

pós-operatório de cirurgia cardíaca.

São CORRETAS apenas:

a) I, II e V.

b) I, II, III e IV.

c) I, II e IV.

d) II, III, IV.

e) I, IV e V.

33ª QUESTÃO
A Fisioterapia Esportiva alia modalidades terapêuticas como recursos físicos e exercícios. Nas primeiras 24 horas de uma lesão aguda, as 
modalidades comumente adotadas para restaurar a funcionalidade dos atletas ao seu nível normal são:

a) Compressão, elevação e ultrassom contínuo.

b) Crioterapia, repouso, compressão, elevação e mobilização.

c) Compressão, elevação, mobilização e ultrassom contínuo.

d) Compressão, mobilização, laser e repouso.

e) Crioterapia, compressão, elevação do membro lesado, repouso.
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34ª QUESTÃO

Entre os transtornos do sistema genitourinário, a Incontinência Urinária (IU) consiste em perda involuntária de urina pela uretra, podendo 

ocorrer em mulheres e homens, e acarretando um problema higiênico e social. 

Com base no exposto jugue as afirmações abaixo:

I- De etiologia multifatorial, algumas condições como gestação, parto, menopausa, obesidade, envelhecimento, tabagismo, 

neuropatias, cirurgia ginecológica ou de próstata, entre outras, são consideradas fatores causais ou predisponentes de IU.

II- A educação sobre a IU junto à população não é efetiva, visto que o tratamento das pessoas incontinentes requer diversas modalidades 

terapêuticas e até cirúrgicas. 

III- O fisioterapeuta está habilitado a desenvolver ações tanto preventivas como curativas junto às pessoas com IU, e sua inserção nas 

equipes das Unidades Básicas de Saúde pode contribuir para a melhoria da qualidade dos serviços oferecidos na rede pública.

IV- A IU não exerce impacto negativo na qualidade de vida do indivíduo, visto que não há déficits funcionais que impeçam a pessoa 

incontinente de trabalhar, sair, viajar e se divertir.

V- Os objetivos da intervenção fisioterapêutica são, entre outros, melhorar a percepção da Musculatura do Assoalho Pélvico (MAP) e 

melhorar a força de contração das fibras musculares da MAP.

São CORRETAS apenas:

a) I, III, IV e V.

b) II, IV e V.

c) I, II, III e V.

d) I, III e V.

e) I, II e III.

35ª QUESTÃO

Entre os comprometimentos da saúde do trabalhador, estão as síndromes dolorosas crônicas. Considere uma caixa de supermercado, com 

48 anos, cuja jornada de trabalho é de no mínimo oito horas diárias na postura sentada. Suas queixas principais são as dores na região 

lombar que pioram gradativamente ao longo do dia, atingindo o escore 8 na EVA. O quadro de dor relatado é localizado, piora com o 

repouso e alivia com o movimento. 

Com base nesse caso hipotético, analise as afirmações abaixo:

I- A postura sentada é indicada para as atividades laborais desenvolvidas por promover maior conforto, desenvoltura na realização das 

atividades e menor gasto energético.

II- A adaptação ergonômica do posto de trabalho é de fundamental importância para a prevenção dos comprometimentos 

musculoesqueléticos, como as lombalgias. 

III- O tratamento fisioterapêutico deverá promover analgesia através de exercícios com técnicas de flexibilidade muscular, treino de 

marcha e exercícios aeróbicos. 

IV- Após a diminuição do quadro álgico, a conduta fisioterápica deverá visar ao reequilíbrio muscular da região afetada, o alongamento 

dos músculos e reeducação postural.

V- A conduta fisioterapêutica a médio e longo prazos, pode lançar mão de técnicas com Estabilização Segmentar visando o 

fortalecimento dos multífidos e transverso do abdome. 

São CORRETAS apenas as afirmações:

a) I, III e IV.             

b) II, IV e V.

c) I, III, IV e V.

d)  II, III e V.

e)   I, II e III.
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36ª QUESTÃO

A cognição pode estar comprometida por alguns comprometimentos neurológicos e a sua avaliação deve ser prioritária para o tratamento 

fisioterapêutico. Em sua avaliação sugere-se que sejam avaliados alguns aspectos. 

Marque a alternativa CORRETA. 

a) Teste de força muscular, coordenação e marcha

b) Testes de memória, orientação e cálculo

c) Teste de memória e escalas do sono

d) Testes neuropsicológicos, de cálculo e reflexos profundos

e) Teste de memória, acuidade visual e auditiva

37ª QUESTÃO

Entre os comprometimentos que afetam a saúde do idoso, as demências são muito frequentes e caracterizam-se pela perda, frequentemente 

progressiva, das funções cognitivas. 

Sobre os sintomas das demências mais comumente identificados, marque a alternativa CORRETA:

a) Deterioração da memória a curto prazo, alterações e labilidades do humor, transtornos da atividade psicomotora, apraxia, agnosia, 

perambulação e atividade despropositada, deterioração da memória a longo prazo. 

b) Deterioração da memória a curto prazo, déficits de planejamento, organização, sequência e abstração, transtornos respiratórios 

dispnéia e tosse.

c) Deterioração da memória a longo, apraxia, tremores, tiques, perda de força muscular, dificuldades construtivas, déficits no 

desempenho profissional.

d) Deterioração da memória a curto prazo, crises convulsivas recorrentes, agitação e agressividade, perambulação e atividade 

despropositada, deterioração da memória a longo prazo. 

e) Deterioração da memória a curto prazo, déficits de planejamento, reações catastróficas, manias persecutórias, complicações renais e 

urinárias, déficits auditivos e visuais.

38ª QUESTÃO

A microcefalia é uma condição neurológica que pode comprometer o desenvolvimento motor normal, na qual a cabeça do bebê é 

significativamente menor do que as de outras crianças da mesma idade e sexo, geralmente em decorrência do desenvolvimento anormal no 

útero. 

Sobre a atuação da fisioterapia através da estimulação precoce, assinale a alternativa CORRETA:

a) A estimulação precoce atua na prevenção dos padrões atípicos de membros inferiores e superiores através de órteses e próteses.

b) As condutas de estimulação precoce visam facilitar os movimentos e transferências, ativação dos padrões musculares globais e 

equilíbrio dos tônus.

c) Através da estimulação precoce consegue-se normalizar as alterações de tônus e a prevenção de padrões atípicos.

d) A estimulação precoce atua na prevenção dos desconfortos posicionais, estimulando as transferências de decúbito.

e) A estimulação precoce atua visando à identificação dos reflexos, padrões e tônus atípicos visando à facilitação no desenvolvimento 

psicomotor.
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39ª QUESTÃO
A Fisioterapia na Saúde Coletiva extrapola a atuação em ambulatórios, clínicas e hospitais e valoriza as ações em saúde nas unidades 
básicas de saúde, recuperando, em alguma medida, a integralidade do cuidado nas redes de atenção à saúde.

Com base no exposto, jugue as afirmações que seguem:

I- A atuação do fisioterapeuta deve ser voltada principalmente para o estímulo aos hábitos de vida saudáveis, contribuindo para as ações 

que promovam a saúde integral.

II- As dificuldades de atuação da fisioterapia na atenção básica se dá devido ao déficit de profissionais que atuem no nível primário e 

secundário, bem como pela carência das instalações físicas e equipamentos.

III- As ações individuais podem alcançar os diversos ciclos de vida. Destaca-se, no entanto, que ambas necessitam de uma forte parceria 

com os agentes comunitários de saúde e a equipe interdisciplinar.

IV- Através de ações coletivas o fisioterapeuta pode realizar atividades de educação postural, grupos temáticos com gestantes, idosos, 

atuando de forma preventiva e terapêutica. 

V- Em um contexto histórico a fisioterapia legitima a formação dos profissionais baseada no modelo curativista e pela práxis que prioriza 

a reabilitação em detrimento da prevenção e promoção.

Conclui-se que são CORRETAS as afirmações:

a) Apenas I, III, IV e IV.

b) Apenas I, II, III e IV.

c) Apenas II, IV e V.

d) Apenas I, II, III e V.

e) I, II, III, IV e V.

40ª QUESTÃO
A humanização da assistência em fisioterapia sugere a seguinte reflexão e prática: 

I- Cabe ao fisioterapeuta reconhecer que as pessoas buscam nos serviços de saúde a resolução de suas necessidades de saúde como 

sujeitos de direito. 

II- O fisioterapeuta, ao acompanhar um paciente, deve considerar a sua individualidade, em suas necessidades específicas, ampliando as 

possibilidades através das quais possa exercer sua autonomia no tratamento. 

III- Através das suas ações, cabe ao fisioterapeuta transformar o modelo assistencial e a humanização do atendimento para que seja 

garantido ao usuário o direito à informação e ao cuidado em saúde. 

IV- O fisioterapeuta deve realizar o trabalho em equipe multiprofissional, priorizando a troca de informações, que devem ser 

compartilhadas por todos os profissionais da equipe. 

V- O fisioterapeuta deve conhecer e pôr em prática os aspectos relativos às políticas de humanização e acolhimento aos usuários.

Estão CORRETAS as afirmativas:

a) Apenas I, II, III e IV.

b) Apenas I, II, III e V.

c) Apenas II, IV e V.

d) Apenas I, III, IV e IV.

e) I, II, III, IV e V.


	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12

