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Concurso Publico - 2015

NiVEL SUPERIOR

AREA 02 - ANOS FINAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL
(PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA)

EXAME GRAFOTECNICO
(Transcreva a frase abaixo no local indicado na sua Folha de Respostas)

A organizacao politico-administrativa da Republica Federativa do Brasil compreende a Uni&o, os Estados, o Distrito
Federal e os Municipios, todos auténomos, nos termos desta Constituigéo [...] Art. 18° - CF/88

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES SEGUINTES:

1 - Verifique se este caderno contém 40 (quarenta) questdes de multipla escolha, sendo Portugués de 01 a
15, Raciocinio Légico de 16 a 25 e Conhecimentos Especificos de 26 a 40.

2 - Observe se ha falhas ou imperfeigdes graficas que causem duvida. Caso existam, comunique
imediatamente ao Fiscal de Sala.

3 - Verifique se os dados existentes na Folha de Resposta conferem com os dados do Cartdo de Inscricao e
da etiqueta afixada na sua carteira.

4 - Esta Prova tem duracao de 4 (quatro) horas. Nao é permitida a saida do candidato antes de esgotado o
tempo minimo de 2 (duas) horas.

5- E vetado, durante a prova, o intercambio ou empréstimo de material de qualquer natureza entre os
candidatos, bem como o uso de celulares, calculadoras e/ou qualquer outro tipo de equipamento
eletrénico. A fraude, ou tentativa, a indisciplina e o desrespeito as autoridades encarregadas dos
trabalhos sao faltas que eliminam o candidato.

6 - Assine, ao sair da sala, a Lista de Presencga e entregue o seu Caderno de Prova e a Folha de Respostas,

devidamente assinada, ao Fiscal de Sala.
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PORTUGUES

O texto a seguir extraido do ¢ um trecho do romance “Vidas Secas” de Graciliano Ramos, relata um momento da longa viagem que os
personagens empreenderam pelo sertdo nordestino na tentativa de escapar da seca e da miséria. Leia-o e responda as questdes de 01 a 05.

“Na planicie avermelhada, os juazeiros alargavam duas manchas verdes. Os infelizes tinham caminhado o dia inteiro, estavam
cansados e famintos. Ordinariamente andavam pouco, mas como haviam repousado bastante na areia do rio seco, a viagem progredira bem
trés 1éguas. Fazia horas que procuravam uma sombra. A folhagem dos juazeiros apareceu longe, através dos galhos pelados da caatinga
rala”.

1* QUESTAO
Reestruturando-se o terceiro periodo do texto, mantém-se o sentido original apenas em:

a) Porque haviamrepousado bastante na areia do rio seco, ordinariamente andavam pouco, e a viagem progredira bem trés léguas.

b) Em virtude de andarem ordinariamente pouco e de haverem repousado bastante na areia do rio seco, a viagem progredira bem trés
1éguas.

¢) Aindaque ordinariamente andassem pouco, a viagem progredira bem trés Iéguas, pois haviam repousado bastante na areia do rio seco.

d) A viagem progredira bem trés 1éguas, uma vez que haviam repousado bastante na areia do rio seco, dado que ordinariamente andavam
pouco.

e) Haviam repousado bastante na areia do rio seco: a viagem progredira bem trés Iéguas porque ordinariamente andavam pouco.

2* QUESTAO
A regéncia verbal em destaque na frase: “A folhagem dos juazeiros apareceu longe, através dos galhos pelados da caatinga rala”, é a
mesma do verbo destacado em:

a) “Ordinariamente andavam pouco...”.

b) “Osinfelizes tinham caminhado o dia inteiro, estavam cansados e famintos”.
¢) “Faziahoras que procuravam umasombra”.

d) “Naplanicie avermelhada, os juazeiros alargavam duas manchas verdes”.
e) “Faziahoras que procuravam umasombra”.

3* QUESTAO
Tendo em vista a relagdo, nesse texto, entre o vocabulario ¢ os efeitos de sentido, ¢ INCORRETO afirmar que:

a) Aexpressio “odiainteiro” equivalea “todo o dia”.

b) Oadjetivo “avermelhada” retrata o rigor do clima.

¢) “Rioseco”, “galhos pelados”, “caatinga rala” caracterizam um espago hostil aos viajantes.

d) Em “Faziahoras que procuravam uma sombra”, o verbo fazer esta em desacordo com a norma culta da lingua.

e) Aspalavras empregadas pelo narrador reproduzem as falas das personagens.

4* QUESTAO
Leia as informagdes abaixo sobre o texto lido:

I- Em“Osinfelizes tinham caminhado o dia inteiro, estavam cansados e famintos”. A primeira oragéo pode, sem prejuizo de sentido, ser
ligada a segunda pelo conectivo embora.

II- Oenunciado “Ordinariamente andavam pouco”—se opde aideia principal em “aviagem progredira bem trés léguas”.
II - O enunciado “Ainda que andassem pouco “—tem ideia de concessao a da oragdo principal “a viagem progredira bem trés 1éguas”

Esta (do) correta (s):

a) ApenaslIlelll.
b) L1lelll

¢) Apenaslelll.
d) Apenasl.

e) Apenasll.
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5* QUESTAO
Escreva V ouF, conforme sejam verdadeiros ou falsos 0os comentarios que se seguem aos enunciados.

cfavi i ,trés 1égu vi ira, és léguas, u u virgula mu i

Em: “a viagem progredira bem, trés 1éguas” e “a viagem progredira, bem trés léguas,” a mudanca de lugar da virgula muda o sentido
do texto.

vi i , trés 1égu vi ira, és 1égu u u virgula nio mu
Em “a viagem progredira bem, trés léguas” e “a viagem progredira, bem trés léguas” a mudanca de lugar da virgula ndo muda o
sentido do texto.
adjetivo substantivado “os infelizes” pode ser substituido, no contexto, sem prejuizo de qualquer sentido, pela expressido “os

O adjet bstantivado “ felizes” pod bstituido, text d 1 tido, pel “
retirantes”.

( ) O enunciado “como haviam repousado bastante na areia do rio seco” — expressa a razdo pela qual aconteceu a ag¢do da oragdo
principal.

( ) “Faziahoras que procuravam uma sombra.” O verbo fazer esta empregado em desacordo com a norma culta da lingua.

Asequéncia correta ¢:

a) V,EV,V,F. b) V,V,E,F,F. ¢) F,EF,V,V. d) V,E,V,V,V. e) F,E,FFV.

Leia o anuncio publicitario abaixo para responder as questdes 06 ¢ 07.

PROVE QUE DOVE E O MELHOR.
PROVE SE DOVE E O MELHOR.
(Texto publicitario).

6* QUESTAO
Marque a alternativa INCORRETA sobre o0 antincio acima.

a) Aoragdo subordinada iniciada por QUE ¢ do tipo substantiva.

b) Colocando-se virgula apés “PROVE” no enunciado PROVE QUE DOVE E O MELHOR altera-se o sentido.

¢) Nasegunda parte do antincio (PROVE SE DOVE E O MELHOR), em relagio a primeira parte (PROVE QUE DOVE E O MELHOR.)
ndo se sugere nenhuma mudanga de sentido em termos da eficacia do produto veiculado.

d) Aoragio subordinada iniciada por SE é do tipo substantiva e ndo adverbial condicional.

e) Noenunciado PROVE QUE DOVE E O MELHOR a oragio principal é PROVE.

7* QUESTAO
Em relagdo as fungdes da linguagem, pode-se afirmar que € predominante, no anuncio, a fungéo:

a) Conativa, porque pde em destaque o destinatario, estimulando-o por meio da mensagem.

b) Referencial, pois a inteng¢do ¢ informar sobre uma moga branca que conquistou varios morenos.
¢) Expressiva, porque esta centrada na opinido do locutor.

d) Fatica, pois o objetivo é chamar a atengéo do interlocutor.

e) Pocética, tendo em vista que faz alusdo ao uso de uma linguagem figurada.

8* QUESTAO
Leia os dois enunciados a seguir:

ELEITOR QUERJUSTIFICARSEU VOTO.
ELEITOR, QUER JUSTIFICARSEU VOTO?

Considerando a pontuagdo dos textos:

I- Noprimeiro enunciado hd uma afirmagao sobre o desejo do eleitor em querer justificar o voto.

II- No segundo enunciado hd uma diferen¢a de sentido em rlagdo ao primeiro, pois o emissor se dirige ao eleitor, indagando-o sobre o
referido fato.

IIT - Osdois enunciados tém o mesmo sentido.

Estdo corretas as alternativas:

a) Apenas[, I, IIT
b) Ilelll

¢) Apenaslell

d) Apenaslelll
e) Apenasl
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9° QUESTAO
Para regular a concordancia dos verbos, a norma padrio estabelece certos paradigmas que devem ser mantidos nos usos formais da lingua.
Com base nesse principio, analise a adequag@o das formas verbais usadas a seguir aos referidos paradigmas e assinale a alternativa correta.

a) Naurna, haviam cem votos, porém na lista de assinatura constavam noventa pessoas.
b) Faziam anos que os alunos ndo tinham uma aula to interessante.

¢) Vende-se planos de satide, os nossos precos sdo os melhores.

d) Necessita-se de amigos sinceros.

e) Alguns politicos ndo merece a nossa confianga.

10°QUESTAO

“Nao me adianta viajar.

Todas as viagens sao inuteis.

Elas ndo nos levam a lugar nenhum.

Nao nos revelam o outro lado do mundo”

(Fonte: O Turista—Ledo Ivo)
Relativamente aos pronomes desses versos, assinale a afirmagdo INCORRETA:

a) Apalavra “outro” pertence a classe dos pronomes indefinidos.

b) “Nos” tem como referente o eu poematico e os leitores.

¢) Ospronomes indefinidos “todas” e “nenhum” evidenciam o sentido de frustragdo e desesperanga reveladas pelo eu poematico.

d) Se, no terceiro verso, o pronome indefinido “nenhum” fosse substituido pelo indefinido “algum”, o sentido do texto continuaria o
mesmo.

e) “Elas” tem como referente o proprio eu poematico.

11* QUESTAO
Do texto a seguir, é possivel depreender que:

http://euintendotudo.blogspot.com.br/2012/02/30-erros-de-ortografia-em-placas.html

I- O processo de interacdo social deste texto sugere que o autor tem pouco contato com a lingua escrita, mas tal fato ndo interfere na sua
inten¢do comunicativa.

II- Os“tropegos ortograficos” impedem a interagéo verbal e nfio constroem um enunciado significativo.

I - O enunciado reproduz um registro da fala de quem escreveu o texto, e isso prejudica a leitura do texto.

Esta (30) correta (as):

a) Apenas, [Ielll
b) Apenaslelll

¢) ApenaslIlelll
d) Apenasl

e) ApenasIII
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12* QUESTAO
Leia estes versos:

“Alma minha gentil, que te partiste
Tao cedo desta vida descontente,
Repousalano céu eternamente

E viva eu canaterra sempre triste”.

(Fonte: Luiz Vaz de Camdes, in "Sonetos").
Marque a alternativa INCORRETA sobre o texto.

a) Aspalavras“la” e “cd” tém o mesmo referente.

b) Hapresenga, nos verso, de um recurso estilisico chamado antitese.

¢) Paradizer que amulher amada havia morrido, o poeta utiliza-sede eufemismos.

d) Hénesses versos uma oposi¢do entre céu x terra; la x ca.

e) “Evivacucanaterrasempre triste”. A palavra destacada expressa uma relagio semantica de tempo.

13* QUESTAO
Leia abaixo o titulo de um artigo de opinido de Mailson da Nobrega, publicado na revista Veja de 23 de julho de 2014:

“Tolerancia ainflacdo”
O acento indicativo de crase, no titulo, ocorreu pelo mesmo motivo que:

a) Quero tudo as claras.

b) “Anoite, todos os gatos sdo pardos”.

¢) Apragaficaparalelaarua.

d) A medida que cresce, fica mais teimoso.
e) Oavidosaiuas dezem ponto.

Pararesponder as questdes 14 e 15, leia o trecho extraido do conto Minha gente, de Guimaréaes Rosa.

“Pelo rego desciam bolas de 12 sulfurina: eram os patinhos novos, que decerto tinham matado o tempo, dentro dos ovos, estudando a teoria
da natagdo. E, no patio, um turbilho de asas ¢ bicos revoluteava e se embaralhava, rodeando a preta, que jogava os tltimos punhados de
milho

L]

Guimardes Rosa. Sagarana. Rio de Janeiro: José Olimpio, 1972.

14* QUESTAO
Coloque V ou F, conforme sejam verdadeiras ou falsas as proposi¢des abaixo, sobre os recursos expressivos empregados no texto:

() Metalinguagem, que consiste em fazer a linguagem referir-se a propria linguagem.

() Denotagio, caracterizada pelo uso das palavras em seu sentido proprio e objetivo.

() Metonimia, recurso expressivo em que a palavra que designa o todo é substituida pela que indica uma parte desse todo.
() Hipérbole, que se caracteriza por ser um exagero intencional, visando impressionar o interlocutor.

Asequéncia correta¢:

a) F,EF,V
b) V,V,F,F
¢) V,EV,F
d) F,FV,V
e) V,V,V,F

15* QUESTAO
Para dizer que os patinhos novos eram “bolas de 13”, o autor se apoiou em aspectos comuns aos patinhos e as bolas de 1a. A figura de
linguagem presente nesse caso ¢ uma:

a) Eufemismo
b) Antitese

¢) Hipérbole
d) Prosopopeia
e) Metafora

PMPF 2015 PAGINA 05
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RACIOCINIO LOGICO

16* QUESTAO
Dizer qual a proposi¢ao que satisfaz a tabela-verdade seguinte:

p q ?
F F A
F Y4 F
Y, F Y4
\Y, AV, \Ys

a) pAq

b) p vq

©q—>p

dp—oq

€ pq

17* QUESTAO
Das proposigdes:

. Onumero 6 ¢ perfeito.

. O galopde ovo.

. Asmulheres geralmente nio sdo boas maes de familias.

. Asdizimas periodicas sdo elementos do conjunto dos niimeros
irracionais.

5. 10%de 10%de 10€0,01.

W N -

De acordo com a ldgica das proposicdes, assinale a alternativa
verdadeira:

a) Apenas3
b) Apenasle?2
¢) Apenasle5
d) Apenasl
e) Apenas4

18* QUESTAO
Das expressdes seguintes, qual ¢ uma sentenca aberta?

a) 6<2ou3+l=4

b) 7+8=51

¢) Sexésobrinhodey,entio, x ¢ primo dez.
d) 9-1<8

e) 3+t3#6

19* QUESTAO

Dadas as premissas: “Todos os corintianos sdo fanaticos” e
Existem faniticos inteligentes”, pode-se tirar a conclusdo
seguinte:

a) Nenhum corintiano ¢ inteligente
b) Existem corintianos inteligentes
¢) Todo corintiano é inteligente

d) Nio se podetirar conclusdo

e) Todointeligente € corintiano

20*° QUESTAO

Considere as trés seguintes afirmacgdes:

I- Todososamigos deJodo sdo amigos de José
II- Josénao ¢ amigo de qualquer amigo de Paulo

III - Mério s6 é amigo de todos os amigos de Roberto
Se Roberto ¢ amigo de Paulo, entdo:

a) Jodo ¢ amigo de Mario

b) Mario ¢ amigo de José

¢) Jodoéamigode Roberto
d) Mario ¢ amigo de Roberto
e) Mariondo ¢ amigo de Jodo

21* QUESTAO

Qual das proposi¢des seguintes ¢ declarativa?

a) Resolvaestaquestdo.

b) Marciondo éirmao de Julio.
¢) Nio facoisto.

d) Parabéns!

e) Quantos italianos moram no Brasil?

22* QUESTAO
Qual das afirmativas, de acordo com a Ldégica, denomina-se

Contingéncia:

a) Proposi¢@o simples sempre verdadeira.

b) Proposi¢do composta sempre verdadeira.

¢) Proposi¢do composta que pode ser verdadeira e falsa.
d) Proposicao simples sempre falsa.

e) Proposicdo composta sempre falsa.

23* QUESTAO

Sejam as proposigdes:

p: O rato entrou no buraco.

q: O gato seguiu o rato.

Assinale a proposi¢do “O rato néio entrou no buraco e o gato
seguiu o rato” correspondente na linguagem da logica.

a) ~pv-~q
b) ~(p A @
©)pA~q
dpagq

e ~pAq

PAGINA 06
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24* QUESTAO
Considere a tabela-verdade:

p ~p p < ~p
v F F
F A% F

Assinale a alternativa correspondente:

a) Contradi¢do

b) Contingéncia

¢) Tautologia

d) Tautologia e contradigdo

e) Contradigdo e contingéncia

25° QUESTAO
Se nao leio, canto. Se estou alegre, leio. Se leio, ndo estou alegre. Se ndo estou alegre, ndo canto. Logo:

a) Leio, ndo estou alegre e ndo canto.
b) Nio leio, estou alegre e ndo canto.
¢) Nao leio, estoualegre e canto.

d) Leio, estoualegre e ndo canto.

e) Leio, estoualegre e canto.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

26" QUESTAO
Entendendo os PCN's para Educagdo Fisica no 3° ¢ 4° ciclos ou fundamental II, elegendo a cidadania como eixo norteador, significa
afirmar: Coloque V paraa verdadeiro e F para falso.

) QueaEducacio Fisica é igual para todos.

Participar de atividades corporais adotando atitudes de respeito mutuo, dignidade e solidariedade.

O esporte e 0 lazer sdo pontos priorizados nesta fase.

Conbhecer, valorizar, respeitar e desfrutar da pluralidade de manifestag¢des da cultura corporal.
Reconhecer-se como elemento integrante do ambiente, adotando habitos saudaveis individuais e coletivos.

(
()
()
()
()

Asequéncia CORRETA é¢:

a) V,V,F,V,V
b) F,V,F,V,V.
¢) FEFEFV.
d) FV,V,F,F.
e) V,F,V,FF.

27* QUESTAO
A nova Lei 9.394/96, apesar de suas contradi¢des, abre espaco para constru¢do de uma escola comprometida com a cidadania e com a
rejei¢do e exclusdo. Mediante esta afirmativa marque a alternativa correta.

a) AEducagao Fisica ¢ obrigatoria no ensino superior.

b) Educacio é dever da familia e ndo do estado.

¢) Tem por finalidade o pleno desenvolvimento do educando.

d) O esportendo se incluino aspecto formador.

e) Oestadondo ¢ obrigado a oferecer programas suplementares.

PMPF 2015 PAGINA 07



ueI)b (0 LIELIR LR N TR T g LT T Ckcon

0 PrMAENTE 0GOS
gg"ly/:]rjsl‘ld/:feDA PARAIBA PMPF052015

28* QUESTAO
Com relagdo a didatica da Educacdo Fisica, um dos grandes problemas ¢ como compatibilizar o frequente excessivo nimero de alunos nas
aulas direcionadas ao esporte e o déficit de material, poderiamos sugerir corretamente:

a) Isto geratempo de espera provocando ansiedade e disperséo.
b) Separar as turmas por género.

¢) Einevitavel e ndo acarreta consequéncias.

d) Vaidepender dametodologia empregada pelo professor.

e) Dividiraturma sempre em duas ou redugio da carga horaria.

29* QUESTAO
A proposta metodologica da Educagédo Fisica, Critico-Superadora € assim chamada por:

a) Estabelecer amotricidade como um meio do homem produzir conhecimento e expressar-se.

b) Enfocar o mundo do movimento e suas implicag¢des sociais.

¢) Estabelecer dentro de umaagéo co-participativa.

d) Desenvolveraapreensdo, por parte do aluno, da sua cultura corporal, como parte constitutiva da sua complexa realidade social.
e) Conhecer ¢ aplicar o movimento humano através do esporte, da danga ¢ das atividades ludicas.

30* QUESTAO
Uma nova concepg¢do de Educagio Fisica baseada no contexto da cultura corporal de movimento exige, contudo, uma melhoria de
qualidade dos procedimentos de avaliagdo, isto inclui a avaliagdo da dimensdo cognitiva. Marque a alternativa correta.

a) Esempre especifica ao processo motriz operacional do educando.

b) Aavaliagdo deve ser sempre continua e por observagéo.

¢) Aavaliagdo deve respeitar o ambiente do aluno como elemento principal.

d) Aavaliagdo deve levar em conta os objetivos especificos propostos pelo programa de ensino.

e) Nestafaseaavaliagdo dentro do contexto didatico-pedagdgico ndo ¢ de fundamental importancia.

31* QUESTAO
Em se tratando de fun¢@o psicomotora destacamos a coordenagdo motora, que se classifica de varias formas, como: global, fina ¢ 6culo
segmentar. Dos itens abaixo qual o que se insere no conceito de coordenacdo global?

a) Capacidade de orientar-se adequadamente no espago.

b) Ordenagao constante e periddica de um ato motor.

¢) Acdosimultanea de diferentes grupos musculares na execugéo de movimentos voluntarios.
d) Capacidade de manter-se sobre uma base conforme a informagao cinestésica.

e) Capacidade derealizar movimentos coordenados utilizando pequenos grupos musculares.

32* QUESTAO
O que podemos denominar de hipotonicidade e hipertonicidade e qual sua influéncia no comportamento motor de uma crianga?

a) Menor e maior tempo para aquisi¢ao dos movimentos voluntarios, desempenho regular.

b) Aumento e diminui¢do da for¢a, melhor resisténcia muscular.

¢) Diminui¢do e aumento da motricidade, alto indice de equilibrio.

d) Diminui¢do da tonicidade e aumento da tonicidade, provocando menor qualidade no desempenho motor.
e) Maiorrelagido com os movimentos reflexos, melhor desenvolvimento motor.

33* QUESTAO
Para obtermos um melhor resultado nas aulas de Educagéo Fisica é necessario entender as fases do desenvolvimento motor. Desta forma,
enumere a segunda coluna de acordo com a primeira.

(1) Periodo reflexivo () Predisposi¢@o do organismo para certas a¢des.
(2) Periodo pré-adaptativo ( ) Movimentos involuntarios.

(3) Periodo compensatdrio ( ) Altamente dependente do contexto.

(4) Periodo de habilidades fundamentais () Adaptagdo as mudangas.

(5) Periodo Habilidoso ( ) Formas basicas de movimento.

A sequéncia correta dessa associagao é:

a) 5,1,4,3,2. b) 2,1,5,3,4. ¢) 1,5,3,4,2. d) 3,4,5,2,1. e) 4,2,1,5,3.
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34* QUESTAO

Existem determinadas perturbagdes motoras que sdo provenientes de diversas causas, sendo elas neuroldgicas, afetivas ou até mesmo
fisiologicas, como por exemplo a disconometria, que ¢ uma perturbagio da coordenagdo. Assinale a alternativa correta para a caracteristica
da disconometria.

a) Dificuldade de executar movimentos alternados.

b) Anio localizagdo do movimento.

¢) Dificuldade de executar rapidamente movimentos.

d) Movimentos bruscos.

e) Atrasono desencadeamento do movimento e sua parada.

35° QUESTAO
Podemos considerar alguns fatores que afetam o desenvolvimento e o crescimento infantil. Entdo, coloque V para verdadeiro ¢ F para
falso.

) Oprocesso de crescimento pode ser interrompido por ma nutri¢do em qualquer periodo entre a primeira infincia e a adolescéncia.
) Afaltade vitamina D em um regime alimentar.

) Nutri¢do deficiente no periodo pré-natal.

) Faltade estimulos proprioceptivos na primeira infancia.

) Excesso de hidratagdo durante toda a infancia.

A~ A~~~

Asequéncia CORRETA é¢:

a) V,V,V,E,F.
b) V,EFEV,V.
¢) EV,EV,F.
d V,VV,V.F
e) V,V,F,V,V.

36 QUESTAO
Assinale o que caracteriza o desenvolvimento perceptivo motor.

a) Todos os movimentos humanos intencionais sdo perceptivos motores.
b) Movimentos especializados.

¢) Condigdo motora adquirida depois da primeira infancia.

d) Movimentos ndo intencionais.

e) Movimentos ndo elaborados corticalmente.

37* QUESTAO
Um professor de Educacio fisica solicita que os seus alunos do quarto ano, todos com nove anos de idade, se desloquem a vontade pela
quadra e ao seu comando formem grupos de quatro alunos. O que este professor pretendia com esta atividade?

a) Identificar os distirbios psicomotores.

b) Darnogdes de adi¢ao em auxilio ao professor de matematica.

¢) Perceber os alunos menos dindmicos para a percepgdo matematica.

d) Veracondigio parao trabalho com jogos pré-desportivos.

e) Trabalhara percepg¢do visual, auditiva, nogao tempo-espago e coordenagao.

38" QUESTAO
Durante uma aula de Educagéo Fisica uma crianga sofreu uma bolada no nariz provocando uma hemorragia. O que devemos fazer?

a) Assoar o nariz durante 30 segundos para evitar a congestao nasal.

b) Deita-lo e chamar o SAMU.

¢) Inclinara cabeca do acidentado para baixo facilitando o fluxo e melhorando a ventilagao.

d) Colocaralgum tipo de compressa morna para provocar a vasodilatacdo.

e) Ligeirapressdo sobrea asado orificio nasal até conter o sangramento e encaminha-lo a assisténcia adequada.
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39* QUESTAO
Para a aprendizagem motora e realizacdo de movimentos precisamos de contribui¢@o sensorial. Correlacione a primeira coluna com a
segunda e em seguida marque a sequéncia correta.

() Receptores sensoriais localizados nos mutisculos.

( ) Informagio sensorial vinda do sistema motor.

() Informacdo sensorial que vem primeiro das fontes externas.

( ) Informacdo sensorial que vem primeiramente de fontes internas ao corpo.
( ) Informacdo sensorial chega de dentro do corpo da pessoa.

(1) Interocepcio.
(2) Exterocepgdo
(3) Propriocepcio.
(4) Cinestesia.

(5) Fusos musculares.

Asequéncia CORRETA é¢:
a) 2,4,5,3,1
b) 3,1,4,5,2
¢) 1,5,4,3,2
d) 54,2,1,3
e) 4,3,1,5,2

40* QUESTAO
Comrelagdo ao desporto basquetebol existem algumas regras de violagao referentes ao tempo. Escolha a alternativa correta.

a) 26segundos, 14 segundos, 12 segundos, 6 segundos, 3 segundos.
b) 30segundos, 15 segundos, 10 segundos, 5 segundos, 3 segundos.
¢) 25segundos, 15 segundos, 9 segundos, 7 segundos, 3 segundos.
d) 22segundos, 16 segundos, 10 segundos, 8 segundos, 4segundos.
e) 24segundos, 14 segundos, 8 segundos, 5 segundos, 3 segundos.
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