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1 - Verifique se este caderno contém 40 (quarenta) questões de múltipla escolha, sendo Português de 01 a 

15, Raciocínio Lógico de 16 a 25 e Conhecimentos Específicos de 26 a 40.

2 - Observe se há falhas ou imperfeições gráficas que causem dúvida. Caso existam, comunique 

imediatamente ao Fiscal de Sala.

3 - Verifique se os dados existentes na Folha de Resposta conferem com os dados do Cartão de Inscrição e 

da etiqueta afixada na sua carteira.

4 - Esta Prova tem duração de 4 (quatro) horas. Não é permitida a saída do candidato antes de esgotado o 

tempo mínimo de 2 (duas) horas.

5 - É vetado, durante a prova, o intercâmbio ou empréstimo de material de qualquer natureza entre os 

candidatos, bem como o uso de celulares, calculadoras e/ou qualquer outro tipo de equipamento 

eletrônico. A fraude, ou tentativa, a indisciplina e o desrespeito às autoridades encarregadas dos 

trabalhos são faltas que eliminam o candidato.

6 - Assine, ao sair da sala, a Lista de Presença e entregue o seu Caderno de Prova e a Folha de Respostas, 

devidamente assinada, ao Fiscal de Sala.

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUÇÕES SEGUINTES:

NÍVEL SUPERIOR

EXAME GRAFOTÉCNICO
(Transcreva a frase abaixo no local indicado na sua Folha de Respostas)

Todos são iguais perante a lei, sem distinção de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros 

residentes no País a inviolabilidade do direito à vida, à liberdade, à igualdade, à segurança e à propriedade [...] Art. 5º - 

CF/88

COMISSÃO PERMANENTE DE CONCURSOS

ENFERMEIRO CAPS (SECRETARIA DE SAÚDE)
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PORTUGUÊS
Leia o texto abaixo para responder às questões de 1 a 4.

 O que são anabolizantes e que mal fazem ao organismo?

 Anabolizantes ou esteroides anabólicos são substâncias sintéticas parecidas com um hormônio natural do organismo, a testosterona, 
fabricada  pelos testículos. Descobriu-se que essas substâncias estimulam o crescimento dos músculos e melhoram o desempenho dos 
atletas, por isso,  passaram a ser consumidas indiscriminadamente pelos esportistas.  No entanto, os anabolizantes têm efeitos colaterais 
muito graves e seu uso implica questões éticas e de saúde. Foram, portanto, proibidos em competições esportivas.
 Segundo o professor Paulo Zogaib, da Unifesp, os anabolizantes podem provocar sobrecarga no fígado, retenção de água, inchaços, 
pressão alta, diminuição da produção da testosterona natural (o que gera esterilidade e atrofia nos testículos), desenvolvimento de mama no 
homem, e, no caso da mulher, sua masculinização.

GALILEU, São Paulo, Globo, ano 11, n 129, p. 25, abr. 2002.

1ª QUESTÃO
O título cria expectativa de que o autor do texto vai:

a) Citar exemplos de atletas que usaram anabolizantes e explicar por que o fizeram.
b) Conceituar anabolizantes e descrever os efeitos negativos de seu uso para a saúde.
c) Entrevistar especialistas que saibam as consequências do uso de anabolizantes.
d) Relatar as circunstâncias que levaram à descoberta e ao uso dos anabolizantes.
e) Entrevistar pessoas que usam anabolizantes.

2ª QUESTÃO
Em qual das alternativas, a substituição da expressão destacada por aquela entre parênteses ALTERA a relação de sentido entre as 
proposições.

I - “... estimulam o crescimento dos músculos e melhoram o desempenho dos atletas, por isso, passaram a ser consumidas 
indiscriminadamente pelos esportistas.  (porque)

II - “Segundo o professor Paulo Zogaib, da Unifesp...” (de acordo com)
III - Foram, portanto, proibidos em competições esportivas. (consequentemente) 
IV - No entanto, os anabolizantes têm efeitos colaterais muito graves. (porém)

Está(ão) correta (s):

a) I, II e III
b) Apenas II e III
c) Apenas I
d) Apenas II
e) Apenas I e III

3ª QUESTÃO
Leia as informações sobre o texto

(    ) Quanto ao título: o primeiro parágrafo responde à primeira pergunta; o segundo responde à segunda: O que são anabolizantes e que 
mal fazem ao organismo?

(    ) O segundo parágrafo desenvolve a afirmativa feita no primeiro de que os anabolizantes têm efeitos colaterais muito graves, 
enumerando uma série desses efeitos.

(    ) A citação das palavras de um especialista, um professor universitário que usa uma linguagem mais científica, minimiza os efeitos 
nocivo dos anabolizantes.

A sequência correta é:

a) F, V, V
b) V, F, F
c) F, F, V
d) F, V, F
e) V, V, F



PÁGINA 03

INFORMÁTICA

PMSL 2015

INFORMÁTICA

P MS L 0 8 2 0 1 5
COMISSÃO PERMANENTE DE CONCURSOS

4ª QUESTÃO
No trecho: “Descobriu-se que essas substâncias estimulam o crescimento dos músculos e melhoram o desempenho dos atletas...” A palavra 
destacada expressa uma relação semântica de: 

a) Explicação
b) Concessão
c) Consequência
d) Adição
e) Finalidade
 
5ª QUESTÃO
A concordância verbal está plenamente respeitada de acordo com a norma culta da língua em:

a) Não se ouve noticias deles já há muito tempo. 
b) Constam em nossos arquivos muita informação acerca de sua carreira.
c) Precisam-se de funcionários experientes e competentes.
d) Uma combinação de resultados desfavoráveis podem eliminar o nosso adversário.
e) Se não houvessem cometido muitos erros no passado, hoje não haveria tantos problemas.

6ª QUESTÃO
Analisando as sentenças:

I - Dirija-se aquele balcão para pedir as informações.
II - Os alunos dedicam-se a leituras.
III - Passo a passo, ela explicou a receita do bolo. 
IV - Todos os meus amigos foram aquele show de Madona.

Podemos deduzir que:

a) Todas as sentenças têm acento indicativo de crase.
b) Apenas as sentenças II e III têm acento indicativo de crase.
c) As sentenças III e IV não têm acento indicativo de crase.
d) Apenas as sentenças I e IV têm acento indicativo de crase.
e) Nenhuma das sentenças tem aceto indicativo de crase.

7ª QUESTÃO
Leia os trechos de texto abaixo:

Trecho 1

“Dias depois roubaram a coroa do rei e este prometeu uma riqueza a quem adivinhasse o ladrão.”
CASCUDO, Luís da Câmara. Facécias. São Paulo: Global, 2006, p. 19.

Trecho 2
“[...] uma estrada se abriu, bem a seus pés, que ia para o fundo das águas.”

REGO, José Lins do. Histórias da Velha Totonha. Rio de Janeiro, 2005, p. 76.

Leia as informações sobre o emprego dos pronomes nos trechos 1 e 2.

I - No trecho 1: “...a coroa do rei e este prometeu uma riqueza...”  O pronome demonstrativo “este” retoma anaforicamente a palavra 
“rei”.

II - No primeiro trecho, o pronome “este” não pode ser substituído, sem prejuízo de sentido, por um pronome relativo.
III -  No segundo trecho, o pronome “que” retoma a palavra “estrada”.
IV -  No segundo trecho, o pronome “que” pode ser substituído pelo pronome relativo “a qual”.

Está correta a alternativa:

a) I, II, III e IV
b) II, III e IV
c) I, III, IV
d) II e III
e) I e III
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8ª QUESTÃO
Dê-me um cigarro
Diz a gramática
Do professor e do aluno
E do mulato sabido.
Mas o bom negro e o bom branco
Da Nação Brasileira
Dizem todos os dias
Deixa disso camarada
Me dá um cigarro
(Oswald de Andrade. In Poesia Pau-Brasil)
 
Analise as seguintes afirmações a respeito desse poema:

I -  No texto, encontramos exemplos do Português tanto no seu uso padrão quanto no seu uso coloquial.
II - Para manifestar sua tendência à coloquialidade, o texto ignora completamente procedimentos do Português padrão.
III -  Ao adotar a norma culta como mecanismo de julgamento estilístico, o texto implicitamente condena o analfabetismo.
IV -  A coexistência da norma culta com a linguagem coloquial indica a diversidade dos usos do Português no Brasil.
 
É possível considerar que:

a) Estão corretas as afirmações I e IV.    d)   Todas as afirmações estão incorretas.
b) Estão corretas as afirmações II e III.    e)   Estão corretas as afirmações II e IV.
c) Estão corretas as afirmações III e IV.

9ª QUESTÃO
Leia abaixo o texto de um anúncio publicitário de um supermercado.
    
“Muita gente pode achar que é só frescura, mas frescura tipo Extra só o Extra tem. Basta ver a frescura das frutas, legumes e verduras. Toda 
essa frescura o Extra chama de respeito à qualidade. Respeito ao cliente.”

Para mostrar que suas frutas, legumes e verduras são fresquinhos, o anunciante adotou como estratégia:

a) Prosopopéia e metáfora.     d)   Eufemismo e metáfora.
b) Paradoxo e repetição de palavra frescura.   e)   A polissemia da palavra “frescura”
c) Metonímia e círculo vicioso.

Leia o anúncio publicitário abaixo para responder à questão 10.

www.google.com.br/search?q=publicidade+boticario&espv

10ª QUESTÃO

Considerando o fato de que a linguagem é uma forma de os indivíduos apreenderem as coisas do mundo e de se comunicarem, ela foi 
dividida teoricamente, para efeitos didáticos, em seis funções. Sabe-se que as linguagens se entrecruzam e, por isso, a pureza de um texto 
quanto a uma função específica pode nem sempre surtir efeito no contexto comunicativo. Diante disso, marque a alternativa que direciona 
o leitor para a função da linguagem predominante na publicidade acima: 

a) Emotiva ou expressiva, pois o objetivo da mensagem é a expressão das emoções, atitudes, estados de espírito do emissor com relação ao 
que fala.

b) A função da linguagem predominante é conativa ou apelativa, porque a linguagem é trabalhada para convencer o leitor quanto ao 
objetivo do anúncio, para isso, utiliza-se do texto verbal que se entrecruza com o texto não verbal.

c) Função denotativa ou referencial, porque se prioriza, no texto, apenas a informação, o dado concreto da mensagem, ou seja, “Mais de 
300 itens em promoção” e os 30% de desconto.

d) Fática, tendo em vista a informação ser secundária e a expressão do significado ser imprecisa.
e) Função poética, porque a preocupação do locutor não está na informação, mas na elaboração do enunciado em si.
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11ª QUESTÃO
Das redações abaixo, assinale a que NÃO está pontuada corretamente.

a) Ansiosos, os candidatos aguardavam, em fila, o resultado do concurso.
b) Os candidatos, aguardavam, ansiosos, em fila, o resultado do concurso.
c) Os candidatos aguardavam, ansiosos, em fila, o resultado do concurso.
d) Em fila, os candidatos aguardavam, ansiosos, o resultado do concurso.
e) Os candidatos aguardavam, ansiosos, o resultado do concurso em fila.

Texto para à questão 12.

12ª QUESTÃO
Sobre a tirinha, pode-se afirmar:

I - Mafalda apesar de ser uma criança, já percebe as injustas relações de trabalho entre patrões e operários. 
II - Mafalda faz uma analogia interessante entre o uso do dedo indicador, que metaforicamente é símbolo de autoritarismo e um elemento 

da análise da situação econômica de um país, o indicador de desemprego. 
III - Mafalda não entende a importância do dedo indicador. 
IV - No terceiro quadrinho, o pronome “esse” está usado de acordo com a norma culta da língua, pois está perto do falante. 

Analise as proposições e marque a alternativa que contém apenas a(s) correta (s).

a) II       d)   II e III
b) III       e)   I e III
c) I e II

Leia a descrição do mundo submarino no poema da autora portuguesa Sophiande Mello Breyner Andresen para responder à 
questão 13.

Fundo do mar

No fundo do mar há brancos pavores,
Onde as plantas são animais
E os animais são flores.

Mundo silencioso que não atinge
A agitação das ondas.
Abrem-se rindo conchas redondas,
Baloiça o cavalo-marinho.
Um polvo avança
No desalinho
Dos seus mil braços,
Uma flor dança,
Sem ruído vibram os espaços.

Sobre a areia o tempo poisa
Leve como um lenço.

Mas por mais bela que seja cada coisa
Tem um monstro em si suspenso.

Sophia de Mello Breyner. Obra Poética. Lisboa: Caminho. 1998, p. 50.
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13ª QUESTÃO

Analise as proposições sobre as figuras de linguagem empregadas no texto.

I - A primeira estrofe do poema apresenta um mundo fora dos padrões normais, pois propõe duas metáforas que estabelecem uma 

inversão entre a fauna e a flora marinha.

II - “Mundo silencioso que não atinge/A agitação das ondas” e  “Mas por mais bela que seja cada coisa/Tem um monstro em si suspenso”,  

temos  exemplos de antíteses.

III - A estranheza da paisagem também se manifesta pela descrição de características e comportamentos surpreendentes dos seres 

submarinos. A figura de linguagem que enfatiza essa atmosfera incomum da cena descrita é a personificação.

IV - Em “Dos seus mil braços,” temos uma metonímia, pois expressa uma parte pelo todo.

Analise as proposições e marque a alternativa correta.

a) II e III

b) I, II, III

c) I e IV

d) II, III e IV

e) I e III

14ª QUESTÃO

Leia o segmento de texto abaixo.

“Nós nunca tínhamos ido à Amazônia, nunca tínhamos visto os rios da região, mas sabíamos seus nomes. Por que é um mistério que nunca 

esclareci.”

A propósito desse segmento é INCORRETO afirmar que:

a) O termo mas poderia ser substituído por embora, sem que fossem necessários quaisquer ajustes.

b) A repetição do termo nunca reforça a relação de oposição que o mas estabelece.

c) O mas poderia ser substituído por no entanto, sem alterar o sentido do enunciado.

d) O acréscimo do termo embora, no início do enunciado, implicaria supressão do mas e alteração nas formas verbais.

e) A palavra mistério caracteriza, ironicamente, uma situação, segundo o texto, contraditória e incompreensível.

 

15ª QUESTÃO

Assinale a alternativa que completa adequadamente as lacunas do enunciado:

A biblioteca já informou _____ vezes que, para a retirada de livros e revistas ______ de seu acervo, é ______ a apresentação de documento 

de identidade e de comprovante de endereço.

a) bastantes – raras – obrigatório

b) bastante – raras – obrigatório

c) bastantes – raros – obrigatória

d) bastante – raros – obrigatória

e) bastantes – raros – obrigatório
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RACIOCÍNIO LÓGICO
16ª QUESTÃO
Marque qual a proposição que satisfaz a tabela-verdade seguinte:

a) p ˄  q
b) q     p
c) p ˅  q
d) p     q
e) p     q

17ª QUESTÃO
No conjunto de sentenças abaixo, pode-se afirmar que as duas proposições lógicas são.

I - Minha casa é bonita.
II - Acabe já com essa brincadeira.
III - Maria fala espanhol.
IV - O homem já foi ao espaço sideral.
V - Que dia excelente!

a) Apenas III e IV.
b) Nenhuma. 
c) Apenas I e II.
d) Apenas II e III.
e) Todas.

18ª QUESTÃO
Dada à proposição “Carlos já foi jantar e Pedro está com fome, ou vamos todos a passear”, pode-se afirmar que:

a) “Carlos já foi jantar” é a antecedente da antecedente da proposição dada.
b) O conectivo é “e”.
c) “Pedro esta com fome” é a antecedente da proposição dada.
d) “Vamos todos passear” é a consequente da antecedente da proposição dada.
e) “Carlos já foi jantar e Pedro está com fome” é a consequente da proposição dada.

19ª QUESTÃO
Dada à proposição “João treina todos os dias, mas não consegue ganhar a competição”. Nela, o conectivo lógico é:

a) Bicondicional.
b) Disjunção inclusiva
c) Disjunção exclusiva.
d) Condicional.
e) Conjunção.

20ª QUESTÃO
A negação de “José está feliz e Maria é pobre” é:

a) José é rico e Maria é infeliz.
b) José não é feliz e Maria não é pobre.
c) José é pobre e Maria é feliz.
d) José está pobre ou Maria não é feliz.
e) José não está feliz ou Maria não é pobre.

p  q  ?  
V

 V

 F

 
F

 

V
 F

 V

 
F

 

V
 V

 V

 
F

 

 




↔
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21ª QUESTÃO

Sejam as proposições: 

p: Alice é estudiosa

q: Douglas joga basquete

Então, ~p(~q ˅  q), em linguagem corrente, é:

a) Alice é estudiosa e Douglas não joga basquete.

b) Alice é estudiosa ou Douglas não joga basquete.

c) Alice não é estudiosa e Douglas não joga basquete.

d) Alice não é estudiosa ou Douglas joga basquete.

e) Alice é estudiosa ou Douglas joga basquete.

22ª QUESTÃO

Qual das afirmativas de acordo com a Lógica denomina-se tautologia:

a) Proposição composta que é sempre falsa. 

b) Proposição composta que é sempre verdadeira. 

c) Proposição simples que é sempre verdadeira. 

d) Proposição simples que é sempre falsa. 

e) Proposição simples que é sempre verdadeira ou falsa. 

23ª QUESTÃO

Quais números completam de maneira adequada (tipo dominó) a sequência dos quadros abaixo?

a) 16 e 22

b) 8 e 16

c) 16 e 24

d) 8 e 14

e) 10 e 22

24ª QUESTÃO

Afirmar que “Paulo é ator ou Francisco não é advogado” é logicamente equivalente a dizer que:

a) Paulo não é ator e Francisco é advogado.

b) Paulo é ator se e somente se Francisco não é advogado.

c) Se Paulo é ator, então Francisco não é advogado.

d) Se Paulo não é ator, então Francisco é advogado.

e) Se Francisco é advogado, então Paulo é ator.

25ª QUESTÃO

Assinale a opção verdadeira.

a) Se 2 = 3, então 2 + 4 = 5

b) 2 = 4 e 2 + 4 = 5

c) Se 2 = 2, então 2 + 4 = 5

d) 2 = 4 ou 2+ 4 = 5

e) 2 = 2 se e somente se 2 + 4 = 5

3  5    12  17 
4  8    22  32 
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26ª  QUESTÃO
O art. 2º da Lei Federal Brasileira nº 10.216, de 06/04/2001, afirma: “Nos atendimentos em Saúde Mental, de qualquer natureza, a pessoa e 
seus familiares ou responsáveis serão formalmente cientificados dos direitos enumerados no parágrafo único deste artigo”. O parágrafo 
único mencionado estabelece quais “são direitos da pessoa portadora de transtorno mental”. É DIREITO da pessoa portadora de transtorno 
mental ter acesso ao melhor tratamento do sistema de saúde, consentâneo às suas necessidades.

Marque a alternativa correta, em relação à última afirmação.

a) Com direito à presença médica, para determinar a necessidade de sua hospitalização involuntária. 
b) Com direito a receber o maior número de informações a respeito de sua doença e de seu tratamento. 
c) Com garantia legal de não ser atendido em hospitais psiquiátricos. 
d) Sendo terminantemente proibida a eletroconvulsoterapia em qualquer projeto terapêutico de assistência em Saúde Mental.
e) Com ênfase na exclusão da psicanálise de todas as modalidades de tratamento em Saúde Mental.

27ª  QUESTÃO
A PORTARIA N° 3.088.DE 23 DE DEZEMBRO DE 2011 institui a Rede de Atenção Psicossocial para pessoas com sofrimento ou 
transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, álcool e outras drogas, no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS). 
Nesse sentido, assinale a(s) alternativa (s) que descreve (m) as diretrizes para o funcionamento da Rede de Atenção Psicossocial:

I - Garantia do acesso e da qualidade dos serviços, ofertando cuidado integral e assistência multiprofissional, sob a lógica interdisciplinar 
em instituições hospitalares.

II - Atenção humanizada e centrada nas necessidades das pessoas.
III - Desenvolvimento de atividades no território, que favoreça a inclusão social com vistas à promoção de autonomia e ao exercício da 

cidadania.
IV - Ênfase em serviços de base territorial e comunitária, com participação e controle social dos usuários e de seus familiares.
V - Organização dos serviços em rede de atenção à saúde regionalizada, com estabelecimento de ações intersetoriais no âmbito hospitalar 

para garantir a integralidade do cuidado.

a) I, III, V  
b) I, II, IV  
c) II, III, IV
d) II, III, V  
e) I,II, V

28ª  QUESTÃO
O incentivo financeiro de investimento para construção de Centro de Atenção Psicossocial (CAPS) e Unidades de Acolhimento, em 
conformidade com a Rede de Atenção Psicossocial para pessoas com sofrimento ou transtorno mental incluindo aquelas com necessidades 
decorrentes do uso de crack, álcool e outras drogas no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS) foi instituído na PORTARIA Nº 615, DE 
15 DE ABRIL DE 2013 e prevê os seguintes tipos de estabelecimento:

I - Centro de Atenção Psicossocial I (CAPS I); Centro de Atenção Psicossocial II (CAPS II); Centro de Atenção Psicossocial III (CAPS 
III).

II - Centro de Atenção Psicossocial i (CAPS i).
III - Centro de Atenção Psicossocial AD (CAPS AD); Centro de Atenção Psicossocial AD III (CAPS AD III).
IV - Unidade de Acolhimento Adulto.
V - Unidade de Acolhimento idoso e mulher. 

a) II, III, IV 
b) I, II, III, IV
c) I, III, IV, V
d) III, IV, V 
e) I, II, V

29ª  QUESTÃO
No que se refere à Portaria/GM nº 336, de 19/02/2002, a equipe técnica mínima para atuação no CAPS II, para o atendimento de 30 (trinta) 
pacientes por turno, tendo como limite máximo 45 (quarenta e cinco) pacientes/dia, em regime intensivo, é definida pelo art. 4º. Em relação 
ao tipo e número de profissionais que devem integrar a equipe técnica mínima para o CAPS II, conforme o texto da lei, NÃO é correto 
afirmar: 

a) Dentre os profissionais, deve-se contar com 06 (seis) profissionais de nível médio: técnico e/ou auxiliar de enfermagem, técnico 
administrativo, técnico educacional e artesão.

b) Dentre os profissionais, deve-se contar com 01 (um) médico psiquiatra.
c) Dentre os profissionais, deve-se contar com 04 (quatro) profissionais de nível superior entre as seguintes categorias profissionais: 

psicólogo, assistente social, enfermeiro, terapeuta ocupacional, pedagogo ou outro profissional necessário ao projeto terapêutico. 
d) Dentre os profissionais, deve-se contar com 02 (dois) médicos, sendo um com formação em clínica geral e outro psiquiatra, e 06 (seis) 

profissionais de nível superior entre as seguintes categorias profissionais: psicólogo, enfermeiro, assistente social, terapeuta 
ocupacional, pedagogo e educador físico. 

e) Dentre os profissionais, deve-se contar com 01 (um) enfermeiro com formação em Saúde Mental.

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS
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30ª  QUESTÃO
As situações de saúde mental mais comuns que ocorrem na Atenção Básica envolvem o sofrimento mental decorrente do uso de álcool e 
outras drogas. Nesse sentido, assinale a alternativa correta que descreve a ação de assistência, aos usuários de álcool e outras drogas, que 
deve ser priorizada,

a) A educação permanente dos profissionais de toda a rede assistencial para a tomada de medidas que assegurem a abstinência dos 
dependentes químicos, em garantia à reabilitação por meio da desintoxicação abrupta. 

b) Os cuidados em dispositivos  extra-hospitalares, o aperfeiçoamento da assistência dos casos de maior gravidade em dispositivos de 
maior complexidade, hospitais psiquiátricos e hospitais gerais, capacitação permanente dos profissionais de toda a rede assistencial e a 
educação da população. 

c) A educação permanente dos profissionais de toda a rede assistencial para a tomada de medidas de proteção da população, por meio do 
controle total da mídia na divulgação de conteúdos que façam apologia ao uso de drogas.

d) A capacitação permanente dos profissionais de toda a rede assistencial para a realização das campanhas de educação e de repressão 
policial no combate às drogas, a serem desenvolvidas nas escolas, locais de trabalho, sindicatos e outras associações.

e) A intervenção nas intoxicações, durante o uso habitual ou crônico e nos períodos de desintoxicação conforme recomenda o protocolo 
em urgências clínicas e psiquiátricas.

31ª  QUESTÃO
Noções básicas de psicopatologia são necessárias para garantir o desenvolvimento de raciocínio crítico e o treino de habilidades e 
competências para a assistência de enfermagem em saúde mental. Assinale aquela considerada CORRETA:

a) A Psicopatologia Psiquiátrica é o estudo objetivo dos aspectos biológicos que causam o adoecimento mental do ser humano.
b) A Psicopatologia Psiquiátrica é o estudo descritivo dos fenômenos psíquicos. É o conjunto de conhecimentos referentes ao 

adoecimento mental do ser humano, buscando observar, identificar e compreender os diversos elementos da doença mental.
c) A Psicopatologia Psiquiátrica é o estudo da enfermidade mental, baseando-se na alteração da normalidade estrutural do cérebro.
d) A Psicopatologia Psiquiátrica é o estudo do corpo como objeto de investigação na ocasião do adoecimento mental humano.
e) A Psicopatologia Psiquiátrica considera que um distúrbio mental tem como única causa a resistência do sujeito em aceitar a realidade.

32ª  QUESTÃO
No que tange às psicoses, é CORRETO afirmar: 

a) Os sintomas ou fenômenos elementares da psicose se constituem de delírios, alucinações e alterações da consciência do EU. Esses são, 
psicologicamente, incompreensíveis, sendo vivências psíquicas anômalas na forma ou na estrutura.

b) As alucinações nas psicoses sempre estão associadas ao uso de substâncias psicoativas. Assim, torna-se fundamental incluir no projeto 
terapêutico os cuidados clínicos intensivos para os quadros de dependência química. 

c) O psicótico delirante necessita de observação e acompanhamento contínuos, em decorrência da perda da capacidade para raciocinar. 
Dessa forma, transforma-se em pessoa completamente vulnerável a qualquer risco à saúde ou integridade física. 

d) As alterações da consciência do EU sempre provoca, concomitantemente, a alteração dos níveis de consciência do portador de 
transtorno mental.

e) As alterações da consciência do Eu ocorrem quando perdemos a noção de que nossos fenômenos psíquicos bem como de nossos 
pensamentos, que são privativos do nosso psiquismo. 

33ª  QUESTÃO
A Reforma Psiquiátrica objetivou construir um novo estatuto social para o doente mental, promovendo sua contratualidade (resgate da 
capacidade do indivíduo de participar do universo das trocas sociais, de bens, palavras e afetos) e sua cidadania, inclusos aí não só seus 
direitos como seus deveres como cidadão. Não é correto afirmar que:

a) Na Reforma Psiquiátrica, o que se propõe é a superação do hospital psiquiátrico: não se trata simplesmente de uma desospitalização, 
mas de uma desinstitucionalização. Ou seja, busca-se intervir nas relações de poder que segregaram a loucura, estando em jogo uma 
questão de conquista de cidadania. 

b) Na Reforma Psiquiátrica Brasileira, destaca-se uma preciosa singularidade: os caminhos da Reforma ligam-se estreitamente aos do 
SUS, com o envolvimento da sociedade civil, sobretudo através da organização de técnicos, familiares e usuários no movimento da luta 
antimanicomial em defesa da cidadania. 

c) A Reforma Psiquiátrica destaca-se como um processo histórico que perdura e se constitui de forma viva na implementação e no 
fortalecimento do paradigma psiquiátrico clássico, em prol do tratamento das doenças mentais. 

d) Com a Reforma Psiquiátrica, foi construída uma rede de serviços substitutivos aos hospitais psiquiátricos: CAPS, residências 
terapêuticas, ambulatórios de novo tipo, centros de convivência, programas de geração de renda e inclusão pelo trabalho, Programa de 
Volta Para Casa, centros de saúde e equipes de saúde da família integrados ao acolhimento em Saúde Mental. Nesse ambiente novo, 
uma nova prática vem se construindo, em que os conceitos cruciais são outros: acolhimento, cotidiano, rede, território, autonomia.

e) A reforma psiquiátrica pretende modificar o sistema de tratamento clínico da doença mental, eliminando gradualmente a internação 
como forma de exclusão social. Este modelo seria substituído por uma rede de serviços territoriais de atenção psicossocial, visando a 
integração da pessoa que sofre de transtornos mentais à comunidade.
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34ª  QUESTÃO

As principais  classes de medicamentos que agem sobre o sistema nervoso central, saõ os listados a seguir EXCETO:

a) Benzodiazepínicos (por exemplo: Diazepam, Clordiazepóxido e Midazolam)

b) Antipsicóticos (por exemplo: Diazepam, Clomipramina e Carbamazepina) 

c) Antidepressivos ( por exemplo: Clomipramina e Escitalopram)

d) Estabilizadores de humor (por exemplo: Carbamazepina e Ácido valproico)

e) Neurolépticos (por exemplo: haloperidol, clorpromazina, olanzapina e clozapina)

35ª  QUESTÃO

Assinale a alternativa que preenche CORRETAMENTE as lacunas. 

O Transtorno Bipolar é caracterizado por episódios repetidos (pelo menos dois) nos quais o(a) __________ e o nível de atividade do 

paciente ficam significativamente perturbados, tanto para menos como para mais, correspondendo, respectivamente, à fase _________ e à 

fase _________. 

a) Humor – depressiva - maníaca. 

b) Mania – eufórica – depressiva. 

c) Mania – depressiva - eufórica.

d) Humor – agitada – maníaca. 

e) Depressão – agitada – maníaca.

36ª  QUESTÃO

Considerando o tratamento ao portador de transtorno mental, assinale a alternativa na qual todos os recursos terapêuticos citados são 

utilizados.

a) Terapia ocupacional, antidepressivos, hemoterapia, oficinas ou terapia pela atividade.

b) Psicoterapia, radioterapia, terapia ocupacional, psicofármacos.

c) Terapia de família, antibióticos, imunoterapia, oficinas ou terapia pela atividade.

d) Antipsicóticos, oficinas ou terapia pela atividade, imunossupressores, psicoterapia.

e) Terapia de família, psicofármacos, psicoterapia, oficinas ou terapia pela atividade.

37ª  QUESTÃO

São sintomas característicos da esquizofrenia paranoide:

a) Alucinações olfativas ou gustativas, eco do pensamento, concentração e atenção reduzidas.

b) Eco do pensamento, delírio de perseguição, inserção ou roubo do pensamento.

c) Negativismo, mutismo e estupor, vozes alucinatórias que ameaçam o paciente ou lhe dão ordens, delírio de perseguição.

d) Concentração e atenção reduzidas, negativismo, delírio de referência, delírio de perseguição, incongruência de respostas emocionais, 

neologismos.

e) Vozes alucinatórias que ameaçam o paciente ou lhe dão ordens, delírio de perseguição, alucinações olfativas ou gustativas. 

38ª  QUESTÃO

Leia atentamente as afirmativas, a seguir, relacionadas às funções psíquicas e identifique se são verdadeiras (V) ou falsas (F).

(    ) Orientação é a capacidade da pessoa se situar com relação a si mesmo e com o meio ambiente.

(    ) Alucinação é uma alteração da senso-percepção.

(    ) Delírio é uma alteração do pensamento.

(    ) Neologismo é uma alteração da afetividade.

(    ) Atenção é a capacidade de registrar, reter e evocar informações.

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA, de cima para baixo.

a) F – V – F – F – V

b) F – F – V – V – F     

c) V – V – V – F – F      

d)  V – V – V – F – V

e)  V – F – F – V – V
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39ª  QUESTÃO
Considerando os cuidados de enfermagem ao portador de transtorno mental, assinale as alternativas abaixo que são verdadeiras (V) ou 
falsas (F). 

(    ) O enfermeiro deve estar disposto a tolerar as expressões de raiva e de hostilidade do paciente, tomando cuidado para que não haja 
danos físicos a ele e a outras pessoas. 

(    ) Para o paciente que se isola, o enfermeiro deve, inicialmente, se aproximar e procurar conversar sobre algo do cotidiano, ou convidar 
a participar de alguma atividade, sem pedir explicações sobre os motivos de se isolar. 

(    ) O enfermeiro só deve utilizar a relação pessoa-pessoa com pacientes psicóticos. 
(    ) No cuidado ao paciente com fobia, o enfermeiro deve sempre dizer a ele que seu medo é exagerado, sem motivo real.
(    ) O enfermeiro deve sempre estar atento aos efeitos colaterais das medicações administradas aos pacientes e informá-los sobre tais 

efeitos. 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA. 

a) F – F – F – V – V
b) F – V – F – V – F
c) V – F – F – F – V 
d) V – V – V – V – F 
e) V – V – F – F – V 

40ª  QUESTÃO
As ações e serviços públicos de saúde e os serviços privados contratados ou conveniados, que integram o Sistema Único de Saúde (SUS), 
são desenvolvidos de acordo com as diretrizes previstas no art. 198 da Constituição Federal, obedecendo aos seguintes princípios:

I - Integralidade de assistência, entendida como conjunto articulado e contínuo das ações e serviços preventivos e curativos, individuais 
e coletivos, exigidos para cada caso, em todos os níveis de complexidade do sistema.

II - Ênfase na centralização dos serviços no governo estadual.
III - Utilização da epidemiologia para o estabelecimento de prioridades, alocação de recursos e orientação programática.
IV - Divulgação de informações quanto ao potencial dos serviços de saúde e a sua utilização pelo usuário.
V - Descentralização político-administrativa, com múltiplas direções em cada esfera de governo.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) Somente as afirmativas II, III e IV estão corretas.
b) Somente as afirmativas I, II, III e IV estão corretas.
c) Somente as afirmativas I, II e V estão corretas.
d) Somente as afirmativas I, IV e V estão corretas.
e) As afirmativas I, II, III, IV e V estão corretas.
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