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EXAME GRAFOTECNICO
(Transcreva a frase abaixo no local indicado na sua Folha de Respostas)

"Art. 173. Ressalvados os casos previstos nesta Constituicdo, a exploragdo direta de atividade
econdmica pelo Estado s6 sera permitida quando necessaria aos imperativos [...]" (CF/88)

Instrugcoes para a realizagao das provas

« Verifique se este caderno contém 40 (quarenta) questbes de multipla escolha, sendo
Portugués de 01 a 15, No¢des de Administragdo Publica de 16 a 20 e Conhecimentos
Especificos de 21 a 40.

« Observe se ha falhas ou imperfei¢cdes graficas que causem duvida. Caso existam, comunique
imediatamente ao Fiscal de Sala.

« Verifique se os dados existentes na Folha de Resposta conferem com os dados do Cartédo de
Inscricéo e da etiqueta afixada na sua carteira.

« Esta Prova tem duracgao de 4 (quatro) horas, sendo o inicio as 08h00. N&o é permitida a saida
do candidato antes de esgotado o tempo minimo de 2 (duas) horas.

- E vetado, durante a prova, o intercambio ou empréstimo de material de qualquer
natureza entre os candidatos, bem como o uso de celulares, calculadoras e/ou qualquer
outro tipo de equipamento eletrénico. A fraude, ou tentativa, a indisciplina e o
desrespeito as autoridades encarregadas dos trabalhos sao faltas que eliminam o
candidato.

« Assine, ao sair da sala, a Lista de Presenga e entregue o seu Caderno de Prova e a Folha de
Respostas, devidamente assinada, ao Fiscal de Sala.
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PORTUGUES

Leia o texto abaixo para responder as questdes de 01 a 04.

Etica no trabalho

O comportamento qualificado como bom ou mau est4 ligado a maneira de ver e agir de cada pessoa. A ética esta ligada a verdade e
este € o primeiro passo para aproximar-se do comportamento correto. No campo do trabalho, a ética tem sido cada vez mais exigida,
provavelmente porque a humanidade evoluiu em tecnologia, mas ndo conseguiu se desenvolver na mesma propor¢ao naquilo que se refere
aelevagao de espirito.

Na verdade nao ha formula matematica que nos responda, com toda certeza, qual deve ser a atitude ética diante das circunstancias
que a vida nos impde, mas na davida, decida-se pelo correto. Segundo o fildsofo alemao Kant, a inica coisa em qualquer situago ¢ a “boa
vontade, que podemos entender como boa intengédo”.

Traduzindo em linguagem mais simples, ética é a ciéncia da moral. E por sua vez ¢é a parte da Filosofia que trata dos costumes e
deveres do homem. A missdo da ética ¢ explorar a moral efetiva e nesse sentido pode influir na propria moral. A moral é constituida por atos
humanos conscientes e voluntarios dos individuos que afetam outros individuos, determinados grupos sociais ou a sociedade em seu
conjunto.

A atitude ética vai determinar como um profissional trata os outros profissionais no ambiente de trabalho, os consumidores de seus
servigos: clientes internos e externos, entre outros membros da sociedade em geral. A conduta do profissional inevitavelmente repercutira
namaneira como ele mesmo sera tratado pelos demais, e isso formara uma boa ou ma imagem profissional.

As falhas éticas no ambiente de trabalho muitas vezes ocorrem por desconhecimento, por ingenuidade, por alienagio e por
descuido. Ou seja, nem sempre essas falhas estdo associadas ao mau carater do profissional. Na maioria dos esquemas de corrupgéo,
pessoas desavisadas sdo usadas como vitimas. Além disso, em muitas situacdes a pessoa pode se envolver em problemas éticos sem
dimensionar o resultado futuro de sua conduta inapropriada.

A ética é indispensavel ao profissional, porque na a¢do humana “o fazer” e o “agir” estdo interligados. O fazer diz respeito a
competéncia, eficiéncia que todo profissional deve possuir para exercer bem a sua profissdo. O agir se refere a conduta do profissional, ao

conjunto de atitudes que deve assumir no desempenho de sua profissao.
http://revitasalute.com.br Acessado em 24 de fev. de 2014.

1* QUESTAO
Aleitura do texto da margem a varias leituras, EXCETO:

a) A atitude ética estd relacionada com a corregdo dos atos.

b) O que entendemos por “bem” ou “mal” pode definir que tipo de pessoa queremos ser € qual o compromisso que temos com os valores
assumidos.

¢) O envolvimento em problemas éticos pode ser evitado com atitudes corretas e com observacdes perspicazes.

d) Asrelagdes interpessoais nem sempre sao determinantes da imagem do profissional.

¢) Muitos individuos podem cometer atos antiéticos, no campo profissional, em decorréncia de agdes involuntarias.

2* QUESTAO

Etica se refere a teoria ou aos estudos sistematicos sobre a pratica moral. Dessa forma, pode-se dizer que ética é o conjunto de normas de
conduta que devera ser posta em pratica no exercicio de sua profissdo. Objetiva a dignidade humana ¢ o bem-estar no contexto
sociocultural onde exerce a profissdo. Nesse sentido:

I. Um profissional competente e ético observa as normas administrativas da organizagao e presta contas ao chefe hierarquico.

I1. Um profissional competente utiliza beneficios e influéncias obtidos na condigéo de profissional para conseguir vantagens pessoais e,
desde que ndo prejudique ninguém, ndo é considerado falta grave contra a dignidade do trabalho.

III. A discri¢io no exercicio da profissio e honestidade no trabalho sdo dois principios que o Codigo de Etica Profissional traz no seu texto.
IV. Um profissional ético, competente atende as pessoas com um sorriso € um cumprimento respeitoso, dando sempre prioridade para as
mais altas autoridades.

Esta(ao) correta(s) apenas a(s) proposi¢ao(des):

a)llelll.
b)Ielll
c) [, ITelll
d)IlelV.
e) III.
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3* QUESTAO

Os conectivos ou particulas de ligacdo, além de exercerem fungdes
coesivas, manifestam ainda diferentes relagdes de sentido entre os
enunciados. Aponte, dentre as alternativas a seguir, aquela em que a
relacdo estabelecida pelo conectivo em destaque esta

CORRETAMENTE indicada entre parénteses.

a) No campo do trabalho, a ética tem sido cada vez mais exigida,
provavelmente porque a humanidade evoluiu em tecnologia, mas
ndo conseguiu se desenvolver na mesma propor¢ao naquilo que se
refere a elevagdo de espirito. (conformidade).

b) “O comportamento qualificado como bom ou mau esta ligado a
maneira de ver e agir de cada pessoa”. (adversidade)

¢) “... humanidade evoluiu em tecnologia, mas ndo conseguiu se
desenvolver na mesma propor¢do naquilo que se refere a elevagao
de espirito”. (conclusdo)

d) As falhas éticas no ambiente de trabalho muitas vezes ocorrem
por desconhecimento, por ingenuidade, por alienacdo e por
descuido. Ou seja, nem sempre essas falhas estdo associadas ao
mau carater do profissional. (consequéncia)

e) “Aética ¢ indispensavel ao profissional, porque na agdo humana

'o fazer' e 0 'agir' estdo interligados”. (Explicago)

4* QUESTAO

O pronome “isso”, no quarto paragrafo, fazreferéncia a:

a) Atitude ética.

b) Conduta do profissional.

¢) A conduta do profissional inevitavelmente repercutird na
maneira como ele sera tratado pelos demais.

d) Como um profissional trata os outros no ambiente de trabalho.

¢) Maneira como ele ¢ tratado pelos demais.

5* QUESTAO

Alinguagem do texto “Etica no trabalho”:

a) E informal, mesclada a uma linguagem formal.

b) E rigorosa no trato da linguagem formal, pois ndo apresenta
inadequagdes morfossintaticas.

¢) E ironica para mostrar que ndo existe ética no trabalho.

d)E espontanea, utilizada nas relagdes informais entre falantes.

¢) Explora com criatividade a linguagem figurada.

6" QUESTAO
Leia dois pensamentos de Millor Fernandes e reflita sobre eles:

1° “Quando os eruditos descobriram a lingua, ela ja estava
completamente pronta pelo povo. Os eruditos tiveram apenas
que proibir o povo de falar errado”.

2° “Esta bem, linguistas, se dois ¢ ambos, porque trés nio é
trambos?”

Deacordo com o pensamento de Millor:

I. O trabalho dos eruditos ndo ¢ fundamental para a eficiéncia da
comunicagdo verbal.

I1. Os linguistas est@o errados.

II1. O povo criou a linguagem verbal (por palavras) antes que os
estudiosos a descobrissem; isso porque o ser humano ¢ um ser
social e tem a necessidade de se comunicar.

Esta(do) correto(s) apenas o(s) item(ns):

a) Il
b) eIl
o)lelll
d)Iell
e) 11l

7* QUESTAO
Observe aimagem a seguir:

Grupo Petropolis @ Instituto Chico Mendss
Levando 3 Educagao ambsntsl para
onds ska pode gerar maks frutos: 2 sals de auta

(Revista ISTOE, de 27 de julho de 2011, p. 85 / com adaptacdes)

Comrelagdo a publicidade analise.

I. A palavra “frutos” foi empregada em seu sentido préprio,
denotativo.

I1. O pronome “cla” substitui a expressdo educacdo ambiental.
II1. A palavra “mais” pode ser trocada por “mas” sem prejuizo
de sentido.

IV. A funcdo da linguagem predominante no antincio ¢é a
referencial, pois implica apenas em informagao.

Esta(ao) correta(s) apenas a(s) afirmativa(s)

a) Il

b) I
c)llelV
d)II
e)llelll
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8* QUESTAO
Coloque (V) para as afirmativas verdadeiras e (F) para as falsas, tendo em vista o anuncio publicitario abaixo.
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( ) O anuncio trabalha, sobretudo, com a linguagem verbal, interagindo com elementos da linguagem matematica. Essa mistura de
linguagens tem a finalidade de enfatizar as qualidades do anunciante e conferir credibilidade ao produto anunciado e o beneficio por
ele atribuido.

( ) Em “Segundo a pesquisa IBOPE, pelo nimero de destinos, a maioria das pessoas prefere a TAM”. O verbo destacado esta em
desacordo com as normas da lingua culta.

() “Pelo numero de destinos, qual seria a sua escolha entre as companhias aéreas nacionais?”’. Nesse enunciado, prevalece a funcéo
apelativa da linguagem porque busca convencer o destinatario da mensagem, de modo persuasivo.

( ) A expressdo “maioria das pessoas” é um termo genérico e embora ndo se refira a nenhum referente explicito no texto, o contexto
possibilita a recuperagdo do termo referente.

Asequéncia correta é:

a)F-F-V-V d)F-V-F-V
b)V-V-F-F e)V-V-V-F
¢)V-F-V-V

9* QUESTAO

A palavra também, presente no anuncio da questdo anterior, em “E agora vai preferir pelos precos também”, exprime uma relagdo
semantica de:

a) Inclusdo d) Tempo
b) Adversidade e) Propor¢éo
¢) Consequéncia

10° QUESTAO
Leia o quadrinho abaixo:

|

LOMPRE U G181 HOVD,
o) Em-:e HAO FICA Al HO BOF

£STOU NUM PESSING HUMOR. ERGUANTO EU TE FAGD NS BISCONTOD
ot Il““!" tE A8 TA DE AMENDOR, EBBTA | e icehdmel —
E MELKOR @ WETA COMIO0 | “CanFoRAVELT

NOJE, CARAII

MAMIE SA-'I!E\
TUuRD. /-'

-

(Bl Wanerzon
Analise as proposigdes a seguir:
I. O quadrinho mostra que, na linguagem coloquial, algumas vezes, as normas de colocag@o pronominal sdo respeitadas, outras néo.

II. Em “ninguém se meta comigo hoje”, o pronome indefinido foi o fator de proclise.
II1. “Toma, comprei-te um gibi”, a pausa (virgula) ndo foi a razdo para que houvesse énclise, fato que ndo contraria a norma culta.

Esta(d0) correta(s) apenas a(s) proposigao(des):

a) eIl d)Tell
b)1, e llL e)IIL.
o) IelllL
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Leia este texto para responder de questdes 11,12 e 13.
Poupar é possivel

Sempre da para separar um dinheirinho para o futuro. Em sete
passos faceis, veja como: 1. Ande com um caderninho na bolsa e
anote tudo o que gasta para saber para onde esta indo o deu dinheiro.
2. Se vocé ndo tem certeza de que conseguira conter seus impulsos,
deixe em casa cartdes de crédito e cheques. Estabelega um limite
em dinheiro para carregar na carteira. 3. Planeje suas compras,
todas clas, ¢ pague apenas a vista. 4. Sempre pesquise pre¢os €
pechinche. 5. S6 compre pela internet ou por telefone se for algo
necessario, oferecido a um preco 6timo (a internet ¢ um prato cheio
para compradores compulsivos). 6. Passe longe das liquida¢des. 7.
Pesquise pacotes econdomicos para celular, telefone fixo, internet e

TV acabo.
TOLEDO, Elaine Claudia. Sao Paulo, p. 83, fev. 2009.

11* QUESTAO
Sobre o texto “Poupar € possivel”

I. Apresenta uma série de medidas para orientar as pessoas, em
especial, os(as) consumistas. Por isso, a autora usa uma linguagem
formal.

II. Em “A internet ¢ um prato cheio para compradores
compulsivos”, ha uma metafora significando que é possivel
encontrar apenas produtos caros e de ma qualidade.

II1. No quinto passo “S6 compre pela internet ou por telefone se for
algo necessario, oferecido a um prego 6timo (a internet ¢ um prato
cheio para compradores compulsivos), a autora empregou o0s
parénteses para intercalar uma observagdo, que ¢ um alerta ¢ uma
ideiaacessdria parao que elaestavaescrevendo.

Analise as proposicdes e marque a alternativa que contém apenas
a(s) correta(s).

a) Il
b)lelll
c)lell
d)11
e)llelll

12* QUESTAO

A linguagem do texto “Poupar € possivel” € persuasiva, a inten¢do
da autora ¢ influenciar o comportamento do leitor, por isso a fungdo
dalinguagem predominante ¢:

a) Poética, marcada pela presenga de figuras de linguagem.

b) Conativa, porque tenta “seduzir” o leitor a aceitar as ideias
propostas pela autora.

¢) Referencial, pois implica apenas informagéo.

d) Fatica, pelo envolvimento de frases reticentes.

¢) Metalinguistica, porque usa a linguagem do cinema.

13* QUESTAO
Leia as informagdes sobre o texto “Poupar é possivel” e marque a
alternativaINCORRETA.

a) Apesar de ndo estar explicito, o referente desse texto € “o leitor”.
b) A forma verbal destacada em: “Se vocé ndo tem certeza de que
conseguird conter seus impulsos, deixe em casa cartdes de
crédito...” apresenta-se no modo imperativo para reforcar a forca
argumentativa do texto.

¢) O texto tenta convencer o leitor de forma persuasiva, por meio de
conselhos.

d) “So6 compre pela internet ou por telefone se for algo necessario,
oferecido a um prego 6timo”. A concordancia do verbo destacado
esta de acordo com anorma culta da lingua.

e) Ha uma circularidade nas ideias que desqualifica o texto,
revelando falta de coeréncia.

Texto para as questdes 14 e 15.

A estatistica mostra que nessa rodovia ja ocorreram varios
acidentes, causados por falha humana. Acreditamos que, depois do
treinamento, existirdo apenas alguns, causados por falha

mecanica”

14* QUESTAO

Se substituirmos os verbos sublinhados pelo verbo haver, sem ferir

anorma cultadalingua, teremos:

a) Houveram e havero.
b) Haverao e haverao.
¢) Houve e havera.

d) Houve e tera.

e) Houveram e terdo.

15* QUESTAO

Sobre o texto

I. Nas duas ocorréncias a palavra QUE liga ora¢des subordinadas
substantivas as suas principais.

I1. O verbo ocorrerio remete a uma agdo futura, identificada no
texto.

ITI. Quanto a concordéncia, a forma verbal existirdo esta de
acordo com as normas da lingua culta.

Estéa(ao) correta(s) apenas a(s) afirmagao(des):

a)l
b)Ilell.
c)lelll
d)l1
e)LIelll
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NOCOES DE ADMINISTRACAO PUBLICA

16* QUESTAO

Quanto as fundagdes publicas, entes administrativos integrantes da Administracéo Publica indireta, analise as assertivas abaixo:

I. O entendimento majoritario na doutrina administrativista patria e da jurisprudéncia, inclusive a do Supremo Tribunal Federal, ¢ que as
fundagdes publicas podem ser instituidas com personalidade juridica de direito privado ou com personalidade juridica de direito publico.
Neste ultimo caso, ndo previsto no texto constitucional, as fundagdes publicas seriam instituidas diretamente por lei especifica e seriam
consideradas uma espécie de autarquia.

I1. A fundag¢des publicas com personalidade juridica de direito privado necessitam de lei especifica para autorizar a sua criacdo. Isso quer
dizer que a sua personalidade juridica ndo surge imediatamente com lei, como acontece com as autarquias, mas sim com o registro formal
do seu ato constitutivo no érgdo competente.

III. A parte final do inciso XIX do art. 37, da Constitui¢do Federal, com redacdo dada pela Emenda Constitucional n°. 19/1998, prevé a
edi¢do de uma lei ordinaria para o estabelecimento das areas em que poderdo atuar as fundagdes publicas.

IV. E incorreto afirmar que as fundagdes publicas consistem na personifica¢do de um patriménio, que presta atividade sem fins lucrativos,
mas de interesse coletivo, como educag¢io, cultura, pesquisa e outras, sempre merecedoras de amparo Estatal.

Estdo corretos apenas os itens:

a)[llelV.
b) eIl
o) lelll
d)Tell
e)LIelV.

17* QUESTAO
Considerando-se os principios que regem a Administragdo Publica, relacione cada principio, da maneira mais especifica e que melhor se

coadune, com o respectivo exemplo ou situagdo fatica administrativa e aponte a ordem correta.

( ) Stdmula 473, do STF: A administragdo pode anular seus proprios atos quando eivados de

L. Supremacia do interesse vicios que os tornam ilegais, porque deles nio se originam direitos; ou revoga-los, por

publico motivo de conveniéncia ou oportunidade, respeitados os direitos adquiridos e ressalvada,
em todos os casos, a apreciacdo judicial.
( ) As diversas formas de intervenc@io na propriedade privada, como a desapropria¢do

I. Eficiéncia (assegurada jpsta e prévia inde'nizac;ﬁo);' a requisicdo administrativa, em que o intgresse

publico autoriza o uso da propriedade privada, sem remuneracdo, s6 havendo indenizagdo
ulterior, se houver dano; o tombamento de um imdvel de interesse histdrico.
( ) A implantagdo de programas de moderizagdo dos servigos publicos e a realizacdo de

III. Moralidade avaliagdo periddica, interna e externa, da sua qualidade. Ou, ainda, a possibilidade de
exoneracdo do servidor publico, mesmo estavel, por insuficiéncia de desempenho.

( ) Situagdo em que o administrador publico estd, em toda a sua atividade funcional, sujeito
aos comandos do ordenamento juridico e as exigéncias do bem comum, e deles ndo se
pode afastar ou desviar, sob pena de praticar ato invalido e expor-se a responsabilidade
disciplinar, civil e criminal, conforme o caso.

( ) Lei n° 9.784/99, art. 2° paragrafo unico, IV: Nos processos administrativos serdo

V. Autotutela observados, entre outros, os critérios de atua¢do segundo padrdes éticos de probidade,

decoro e boa-fé.

IV. Legalidade

a)[lV-II-V-I-IIL
b)V-I-1I-TV-IIL
¢)[-IV-III-V-II
d)II-V-IV-II-1.
e)[[-V-I-TI-1V.
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18* QUESTAO
Quando a Administrag¢@o Publica expede um Alvara de licenga, manifestando de forma definitiva e vinculada seu consentimento formal
em face da pretensdo do administrado, detentor de um direito subjetivo, ao satisfazer as condi¢des legais para o seu gozo, esta realizando

um ato administrativo que expressa a manifesta¢ao do poder:

a) De policia.

b) Regulamentar.
¢) Hierarquico.
d) Disciplinar.

e) Discricionario.

19° QUESTAO
Quando o ciclo de formagao do ato administrativo esta concluido e estando adequado aos requisitos de legitimidade, porém, ainda néo se
encontra disponivel para eclosdo de seus efeitos tipicos, por depender de um termo inicial ou de uma condigfo suspensiva, ou autorizagao,

aprovagao ou homologacdo, a serem manifestados por uma autoridade controladora, podemos classifica-lo corretamente como:

a) Imperfeito, valido e eficaz
b) Perfeito, valido e eficaz

¢) Perfeito, invalido e eficaz
d) Perfeito, invalido e ineficaz

e) Perfeito, valido e ineficaz

20* QUESTAO

Em matéria de espécies de atos administrativos, podemos afirmar que decretos e portarias sdo, respectivamente, exemplos de atos:

a) Normativos e ordinatorios.
b) Enunciativos e normativos.
¢) Gerenciais e declaratorios.

d) De sangdo e negociais.

¢) Normativos e declaratérios.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21* QUESTAO
Mulher, 45 anos, com histdria de ganho de peso nos ultimos 30 anos. Ao exame nota-se auséncia de edema, aparelho cardiorrespiratorio

sem alteragdes, abdome globoso e indolor a palpagio profunda. Auséncia de massa abdominal. indice de massa corporal de 38 Kg/m’ e
circunferéncia abdominal de 110 cm. O valor da circunferéncia abdominal sugere:

a) Hepatomegalia.

b) Sindrome de Cushing.

¢) Doengas cronicas associadas a maior incidéncia de dislipidemia e suas comorbidades.
d) Diminui¢ao do tecido adiposo subcutaneo.

e) Ascite.

22* QUESTAO
Ao se analisarem os valores sequenciais de colesterolemia em uma mesma pessoa, qual o coeficiente maximo de variagdo esperado?

a) 10%
b)12%
¢)5%
d) 1,9%
e)32%

23* QUESTAO
Qual o tempo de jejum recomendado para coleta de sangue com objetivo de avaliagdo lipidica?

a) 6-8 horas.

b) 16-20horas.

¢) 12- 14 horas.

d) Se ndo ingerir lipides, ndo ha necessidade de jejum.

e) Se ndo ingerir carboidratos, ndo hd necessidade de jejum.

24* QUESTAO
Ameta terapéutica do valor do LDL-colesterol (mg/dL) e colesterol ndo-HDL, para um paciente de alto risco ou diabético éde :

a) LDL - colesterol <70; colesterol nao-HDL < 100.
b) LDL - colesterol < 100; colesterol ndo-HDL < 100.
¢) LDL - colesterol <70; colesterol ndo-HDL < 130.
d) LDL - colesterol < 100; colesterol ndo-HDL < 130.
e) Irrelevante se o HDL-colesterol > 65 mg/dL.

25* QUESTAO
As Diretrizes gerais para o tratamento cirurgico da obesidade segundo a Portarian 424 do Ministério da Satde, 2013, trazem que:

a) Nos jovens entrel6 e 18 anos o tratamento cirurgico podera ser indicado naqueles com IMC acima do +4 z-escore para idade
independente do fechamento das epifises de crescimento.

b) A cirurgia bariatrica estd indicada em adultos com IMC> 40 com ou sem morbidades ou com IMC > 35 na presenca de alto risco
cardiovascular de diabetes mellitus tipo 2, apneia obstrutiva do sono, hipertenséo arterial de dificil controle, pseudotumor cerebral, sem
sucesso com o tratamento clinico longitudinal por um periodo de 2 anos.

¢) Apresenga de doenga cardiopulmonar grave e descompensada nio contraindica a realizagio da cirurgia bariatrica.

d) A cirurgia bariatrica esta indicada em adultos com IMC > 50 independentemente da presenga de complica¢des e do tempo de
acompanhamento.

e) Nos quadros psiquiatricos a cirurgia bariatrica é contraindicada nos individuos coma doenga ndo controlada.
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26* QUESTAO
Recém-nascido, sexo masculino, com cinco dias de vida e exame clinico normal. O screnning para hipotireoidismo congénito mostrou
nivel de TSH=0,8 UI/mL (valornormal: 0,8 a4,2) e T 4 total igual a 2g/dL (normal: 8-12). A suspeita diagndstica ¢:

a) Hipotireoidismo secundario.

b) Sindrome da doenga eutireoideana.
¢) Hipotireoidismo primario.

d) Deficiéncia de tiroglobulina (TBG).
e) Hipotireoidismo terciario.

27* QUESTAO
Em relagdo a hemoglobina glicada (HbA 1c¢) é verdadeiro afirmar, EXCETO:

a) Pode ser realizada sem jejum.

b) Mede o nivel médio de glicose durante dois ou trés meses.

¢) E utilizada para avaliagio do controle do diabetes.

d) Pode ser utilizada para diagnostico de diabetes mellitus quando realizado um método certificado pelo National Glycohemoglobin
Standardization Program (NGSP).

¢) Nio se altera nos casos de anemia falciforme.

28* QUESTAO
Assinale a alternativa INCORRETA.

a) Pacientes com hiperplasia adrenal congénita nio tratada podem ter puberdade precoce.

b) Em meninas a puberdade precoce verdadeira é causada principalmente por tumores hipotalamicos.

¢) Asindrome de McCune-Albright pode estar associada a puberdade precoce.

d) Nos meninos o tamanho do testiculo pode auxiliar no diagnéstico diferencial entre puberdade precoce verdadeira e pseudopuberdade
precoce.

¢) Em alguns casos a puberdade verdadeira, nas meninas, pode iniciar com a menarca.

29*° QUESTAO
Apresencga de resisténcia insulinica deve ser avaliada nas seguintes condi¢des, EXCETO:

a) Sindrome do ovario policistico.
b) Pubarca precoce.

¢) indice de massa corporea>25.
d) Dislipidemia.

e) Hipertensao arterial.

30° QUESTAO

JDCQG, 8 anos e 3 meses, com histéria de prematuridade, baixo peso ao nascimento (1520g) hiperglicemia persistente nos primeiros dias de
vida, levando ao diagnostico de diabetes neonatal. Vem apresentando um crescimento e desenvolvimento normal. Na investigacao inicial
apresentou anticorpos anti-GAD anti-ilhota, anti-insulina negativos. Vem em uso de insulina desde o quinto dia de vida. No momento em
uso de Lantus 12 Ul e Novorapid 2 Ul apds almogo e jantar. Em relago a esse tipo de diabetes ¢ INCORRETO afirmar:

a) Na maioria dos casos de mutacdes nos genes que codificam os canais de potéssio (Kir6.2 e SUR) ¢é possivel a substituicdo de insulina
por sulfonilureia.

b) Os anticorpos anti-GAD anti-ilhota, anti-insulina sdo positivos.

¢) O diabetes neonatal pode ser transitorio ou permanente.

d) A etiologia mais comum é uma mutagdo ativadora nos canais de potassio ATP dependente, sendo as mutacdes no gene da insulina a
segunda causa.

¢) Os individuos com mutagdes no gene da insulina ndo respondem bem a sulfonilureia devendo fazer uso da insulina.
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31* QUESTAO

Paciente do sexo feminino, 46 anos, procurou o servi¢o do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo
apos diagnostico prévio de tireotoxicose. Referia perda de peso (6 kg), tremores finos de extremidades, taquicardia e sudorese havia quatro
meses. Negava cefaleia, galactorreia, alteracdes menstruais e disturbios visuais. Estava em tratamento apenas com propranolol (40 mg
2x/dia). Ao exame fisico, auséncia de sinais clinicos de tireotoxicose, tireoide discretamente aumentada, indolor e sem nodulos. A
avaliaco laboratorial revelou concentragdes elevadas de T4 livre e de subunidade alfa, TSH no limite superior da normalidade, restante da
fun¢@o hipofisaria normal e pesquisa de autoimunidade tireoidiana negativa. A ressonancia magnética (RM) de hipdfise demonstrou
macroadenoma hipofisario. A ultrassonografia (US) da tireoide revelou glandula de volume discretamente aumentado com textura
heterogénea. Em relagdo a essa condigdo ¢ INCORRETO afirmar:

a) Os anticorpos antitireoidianos TRADb e anti-TPO ndo sdo encontrados nesses casos.

b) O Octreotide também pode ser utilizado como tratamento primario para alguns pacientes, com controle em longo prazo.

¢) Pode haver cossecregdo de um segundo horménio como GH (15,7%), PRL (10,7%), FSH e LH (1,4%) e, mais raramente, de mais de dois
hormdnios.

d) A primeira op¢ao para o tratamento dos adenomas hipofisarios secretores de TSH é a cirurgia.

e) Cercade 80% desses tumores sdo macroadenomas.

32* QUESTAO

Adolescente do sexo masculino, 12 anos, com dificuldade de deambulagéo em terna idade. Refere perda acentuada de faneros, alargamento
das articulagdes do tornozelo e punhos ¢ deformidades nas pernas e torax e dores em membros inferiores desde um ano de idade. Ao exame
fisico apresenta peso 18,2 Kg, pressdo arterial 110X70 mmHg e frequéncia cardiaca 62 bpm. A estatura ndo pode ser aferida devido as
graves deformidades, encurtamento dos membros inferiores, alargamentos de epifises e de extremidades Osseas. Apresenta também
alopécia universal, torax em peito de pombo, afastamento das escapulas, ombros projetados anteriormente e limitagdo dos movimentos de
cotovelo e joelho. Foram realizados os seguintes exames: Fosfatase alcalina: 4536 U/I (valor normal até 645 U/1), célcio i6nico 0,88
mmol/L (valor normal:1,13-1,32 mmol/L), fésforo sérico 2,1 U/L (valor normal:4-7 mmol/L) PTH, 292pg/mL (VN: 7 a 53pg/ mL); e
calcitriol [1,25(OH)2 D], 18,5pg/mL (VN: 16 a 60pg/mL). Marque o diagndstico da condigdo acimarelatada.

a) Raquitismo dependente de vitamina D do tipo II (resisténcia a vitamina D).
b) Raquitismo hipofosfatémico ligado ao X.

¢) Sindrome de Fanconi.

d) Raquitismo carencial.

¢) Raquitismo dependente de vitamina D do tipo L.

33* QUESTAO
O tratamento para a condicao relatada na questao 32 ¢:

a) Quelato de Calcio.

b) Calcitriol.

¢) Fosfato inorgénico.

d) Calcitriol e fosfato inorganico.

¢) Quelato de Calcio e fosfato inorganico.

34* QUESTAO

Paciente do sexo feminino, 19 anos, natural e procedente de Rio Branco (AC), comegou ha 2 anos com ganho de peso progressivo (20 Kg)
,fraqueza, debilidade muscular de aparecimento gradativo. H4 um ano apresentou aborto espontaneo, exacerbagdo deste quadro, com
presenca de obesidade central, facies de Iua cheia, acne, hisurtismo, estrias violaceas no abdéomen, coxas e bragos, lesdes na pele,
gibosidade, edemas nos membros inferiores, niveis pressoricos ligeiramente elevados (130 x 90 mmHg), Na investigacdo detectou-se
glicemia> 126 mg/dL; teste de Liddle 1 = Dosou-se o cortisol plasmatico, apos o teste de Liddle 1 =47,7 ug/dL (VR: 8,7— 22,4 ng/dL)e
Liddle 2 =8,73 png/dL Realizou-se nova coleta apds 48h, obtendo-se o resultado de 55,37 pg/dL. Observou-se que ndo houve supressdo do
cortisol quando se aplicou o Liddle 1 porém houve diminui¢@o do valor do cortisol quando se aplicou o Lidlle 2, o qual manteve-se em um
intervalode 3a20 pg/dL. Dosou-se também o ACTH, que resultou em 1 pg/mL (VR <46 pg/ dL). Tomografia computadorizada (TC) de
abddémen com énfase nas suprarrenais, que revelou uma massa arredondada com captacéio do meio de contraste, medindo cerca de 32 x 32
mm, localizada na topografia suprarrenal esquerda. Também foi realizado TC de sela turcica, a qual ndo mostrou anormalidades. A suspeita
diagndstica é:

a) Adenoma nao funcionante da adrenal.

b) Doenga de Cushing.

¢) Hiperplasia adrenal bilateral.

d) Hiperplasia adrenal nodular pigmentada.

e) Sindrome de Cushing.
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35* QUESTAO
A sindrome da apneia obstrutiva do sono ¢ uma doenga comumente associada a obesidade. Sao caracteristicos dessa sindrome, EXCETO:

a) Cefaleia matinal.

b) Resisténcia a insulina.

¢) Roncos e hipoxemia noturna.

d) Sonoléncia diurna.

e) Hipotensao arterial, hiperinsulinemia e hipoglicemia .

36" QUESTAO
Paciente vem a consulta com sinais e sintomas sugestivos de tireotoxicose. Nega uso de medicamentos. TSH < 0,1 um/L. Assinale a
alternativa INCORRETA na abordagem deste caso.

a) Tireotropinoma pode ser descartado, uma vez que nesta situagao a clinica de tireotoxicose se acompanha de niveis inapropriadamente
normais ou até altos de TSH.

b) TRAb negativo afasta a possibilidade de Doenga de Graves.

¢) Se a paciente tiver 20 anos, bocio multinodular toxico é um diagndstico pouco provavel.

d) Dor ou sensibilidade a palpagao da tireoide e captagdo baixa a cintilografia sdo achados da tireoidite subaguda.

e) Niveis de tircoglobulina baixos podem estar presentes nos casos de tireotoxicose facticia por uso exégeno de hormonio tireoideano.

37* QUESTAO
Paciente vem a consulta com um laudo citoloégico de uma puncdo aspirativa de tireoide (PAAF) ndo guiada que foi inconclusivo. Qual

afirmacdo a seguir ndo é verdadeira sobre esta situagao?

a) Arepeticdo da PAAF guiada por ultrassonografia aumenta a chance de obter uma amostra diagnostica.

b) Pode-se fazer uma prova terapéutica com supressdo do TSH, pois invariavelmente as lesdes benignas ficam iguais ou reduzem de
tamanho, enquanto as malignas crescem.

¢) Se o nddulo for um incidentaloma menor que 1 cm e sem achados ultrasonograficos de malignidade, ndo é imperativo repetira PAAF.

d) Aoredor de 10-20% dos nodulos com PAAF inconclusiva que sdo retirados cirurgicamente abrigam lesdes malignas.

e) Cintilografia ndo deve ser solicitada pois tem pouco ou nenhum valor no diagndstico diferencial.

38* QUESTAO
Em relagdo a doenga cardiovascular do diabetes tipo 2 pode-se afirmar:

a) A dose recomendada da estatina € o semelhante entre os individuos diabéticos e ndo diabéticos.

b) Aredugdo da queda noturna fisioldgica da pressdo arterial sistémica ocorre precocemente no diabetes tipo 2.

¢) A disfuncéo sistdlica do ventriculo esugerdo ocorre tardiamente ap6s o infarto agudo do miocérdio.

d) A disfungdo diastdlica do ventriculo esquerdo € um evento precoce na evolugio da doenga.

e) A sinvastatina ndo reduz o risco cardiovascular em diabéticos tipo 2 que apresentam niveis séricos elevados de creatinina.

39* QUESTAO

Homem, 57 anos, usando metformina 500 mg 3 vezes ao dia ha aproximadamente 6 meses, sem apresentar perda de peso, com cetonuria
sempre negativa. Ao exame: indice de massa corporal 34 kg/m2 e pressao arterial (PA) = 140 x 85 mmHg. Apresenta glicemia de jejum =
134 mg/dL, 2 horas apds o café da manha =160 mg/dL e 2 horas apds o almogo = 177 mg/dL; colesterol total =240 mg/dL, HDL-colesterol
(HDL) =55 mg/dL, triglicerideos (TGC) = 140 mg/dL e hemoglobina glicosilada (HbA1C)=6,1%. Arespeito deste caso € correto afirmar:

a) PA, IMC e TGC encontram-se dentro dos objetivos do tratamento.
b) HbA1C, HDL e TGC encontram-se dentro dos objetivos do tratamento.
¢) IMC, HDL ¢ HbA 1C encontram-se dentro dos objetivos do tratamento.
d) PA, TGC e colesterol total ndo estdo dentro dos objetivos do tratamento.
e) PAe HDL, mas nio glicemia de jejum, encontram-se dentro dos objetivos do tratamento.
NiVEL SUPERIOR - MEDICO ENDOCRINOLOGISTA PAGINA 11




UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA - (omcssdo Permanente de (oncarsos
PREFEITURA MUNICIPAL DE PICU{-PB - CONCURSO PUBLICO - 2014

40 QUESTAO

The Expert Committee on the Diagnosis and Classification of Diabetes Mellitus reconheceu um grupo intermediario de individuos
cujos niveis de glicose, embora néo satisfagam os critérios para DM, so elevados para serem considerados normais, condi¢io
denominada de pré-diabetes ou risco elevado para o desenvolvimento do DM tipo2. Em relagéo a essa condigdo ¢ INCORRETO
afirmar:

a) A condi¢do de pré-diabetes esta associada a complicagdes micro e macrovasculares.

b) O consenso da American Diabetes Association (ADA) considera individuos pré-diabéticos aqueles com diagndstico de tolerancia
diminuida a glicose (> 140 ¢ <200 mg/dL) e/ou glicemia de jejum alterada (> 100 mg/dL < 126 mg/dL) e/ou aqueles com HbAlc entre
5,7% ¢ 6,4%.

¢) Os individuos com risco aumentado para DM2 devem ser referenciados para um programa de suporte visando a redug@o do peso em 5% a
10% e ao aumento da frequéncia de exercicio fisico para pelo menos 150 minutos/semana de atividade moderada.

d) A metformina deve ser prescrita nos casos de individuos com alto risco de desenvolver DM, tais como aqueles com GJA ¢ TDG
combinadas, associados a pelo menos um dos fatores de risco: HbAlc > 6%, hipertensdo arterial sistémica (HAS), HDL baixo,
triglicerideos elevados ou histdria familiar de DM em parente de primeiro grau, ¢ individuos obesos com < 60 anos, podem se beneficiar do
uso da metformin.

e) A glicemia de jejum alterada esta mais associada a mortalidade por doenga cardiovascular do que a diminui¢éo da tolerancia a glicose.
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